Tallinna Pelgulinna Riigigiimnaasiumi jou- ja joogasaali kasutamise kord

1. Jou- ja joogasaali kasutamine toimub jargmistel aegadel:

Kellaaeg Esmaspdev | Teisipdev Kolmapdev Neljapdev Reede
8.00 - koik koik koik koik koik
16.15-18.30 Opilased personal opilased personal opilased

1. PERGi kooliperel on vdimalus kasutada jou- ja joogasaali tasuta vabade kohtade
olemasolul.

2. Korraga vdivad jou- ja joogasaali kasutada maksimaalselt 12 inimest.

3. JOu- ja joogasaali kasutamiseks peab registreeruma valvelaua administraatori
juures Opilaspileti ettenditamisel voi isikut téendava dokumendi alusel.

4. ]ou- ja joogasaali kasutamine ja kasutamise I6petamine registreeritakse
valvelauas ning kasutaja kinnitab seda oma allkirjaga.

5. Treenimine toimub omal vastutusel jalgides Uldisi ohutusndudeid nii enda kui ka
teiste treenijate suhtes.

6. Jou- ja joogasaali voib kasutada ainult sportlikes riietes ning puhastes, sportlikes
vahetusjalandudes. Ohutuse ja puhtuse tagamiseks ei ole jdusaalis lubatud kanda
sandaale ega muid lahtiseid jalandusid ega viibida treeningsaalis paljajalu.

7. Treeningsaalis kasutatakse mattidel isiklikku treeningratikut ja samuti peab
ulakeha olema kaetud riietega.

8. JOu- ja joogasaali masinaid ja varustust voib kasutada ainult sihtotstarbeliselt
ning jousaali inventari pole lubatud joogasaali viia ega vastupidi.

9. Toiduga (sh narimiskumm) ja kleepuvate jookidega on treeningruumi sisenemine
keelatud, veepudel peab olema korgiga. Koik isiklikud asjad (sh tihjad veepudelid)
votab jousaali kasutaja lahkudes ise kaasa.

10. Muusikat on soovitav kuulata isiklikest kdrvaklappidest voi teisi mitte hairivalt.

11. Parast inventari kasutamist tuleb see asetada tagasi oma ettendhtud kohtadele ja
puhastada desinfitseerimisvahendi ja paberiga.

12. Rikutud véi Iohutud inventarist tuleb teatada koheselt kooli esindajale ja leppida
kokku selle heastamine/htvitamine.

13. K&esoleva korra rikkumisel on kooli esindajal digus rikkujat karistada suulise
hoiatusega voi jousaali kasutamise loa dra vétmisega.

14. Koolil on 6igus jousaali kasutamise korda voi aegu muuta, teavitades
muudatustest Opilasi eKooli teel.

15. 14-17-aastasel opilasel on lubatud jousaali kasutada ainult lapsevanema voi
hooldaja kirjalikul ndusolekul, vihemalt 18-aastasel dpilasel jdusaali kasutamise
korraga kirjalikult ndustudes (ndusolek saata aadressil: perg@perg.ee).

Opilase nimi:
Lapsevanema/hooldaja nimi:

Noustun Tallinna Pelgulinna Riigigimnaasiumi jou- ja joogasaali kasutamise korraga (allkirjastatud digitaalselt).



