Pelgulinna

KURSUSE

Riigigiimnaasium AINEKAART

Kursuse nimi: Riigikaitsekursus

Ainekava koostanud opetaja(d)

MTU Riigement

Maht ja korraldus

20x70 minutit

Kursuse toimumise aeg ja koht PERG
Kursuse tllp (kohustuslik/valik) Kohustuslik
Osalejate maksimaalne arv 36
Sihtrihm G1-G3
Eeltingimused kursusel osalemiseks | Puuduvad

Kursuse lUhikirjeldus ja eesmdrgid

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et dpilane: 1)
on Eestile lojaalne kodanik, kellel on positiivne
hoiak ja valmidus vajaduse korral Eestit kaitsta
ning kes tegutseb Iahtuvalt digusriigi
pohimdotetest; 2) jargib demokraatlikke vaartusi,
Uldkehtivaid moraalinorme ja eetika
pohimdtteid ning aktsepteerib inimeste ja nende
vaartushinnangute erinevusi; 3) teab riigikaitse
korraldust ja riigikaitse seotust erinevate
Uhiskonnaelu valdkondadega; 4) vadrtustab
riigikaitset, Kaitsevdage ja vabatahtlikku
tegevust Kaitseliidus ja on motiveeritud vaba
tahte alusel ldbima ajateenistust; 5) on
omandanud esmased oskused
hddaolukordades adekvaatseks kaitumiseks, on
abivalmis ja vastutustundlik kodanik; 6) hindab
erinevatest teabekanalitest (sh digitaalsetest)
saadud info asjakohasust ja usaldusvdadrsust
ning kaitub sellest Idhtuvalt vastutustundliku
kodanikuna, toetades thiskonna
demokraatlikku arengut; 7) kasutab asjakohast
digitehnoloogiat, on teadlik digikeskkonna
ohtudest, jargib ka digikeskkonnas moraali- ja
vadartuspohimadtteid; 8) kirjeldab vae- ja pohilisi
relvaliike ja nende funktsioone; 9) kirjeldab
maavde alliksuseid alates jaost kuni diviisini.

Kursuse tulemuse kujunemise viis

Hinnatakse nii teadmiste omandamise taset ja
nende kasutamise oskust kui ka teoreetiliselt
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opitu praktilist sooritamist. Hindmaine on
mitteeristav

Opitulemused

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et opilane:

Omab ulevaadet Eesti sdjaajaloost ning
selle seotusest Euroopa ning maailma
sojaajalooga;

Saab aru oma rollist riigi igapdevases
toimimises ja teab oma voimalusi
riilgikaitses osalemiseks;

Tunneb Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika
pohialuseid ning riigikaitse Ulesehitust;
Omandab algteadmised ajateenistusest
ja teenistusest reservis;

Omab Ulevaadet kaitsevdeteenistust
reguleerivatest seadustest ja
oigusaktidest;

Tunneb sdjavdelist rivikorda ja saab aru
selle Opetuslikust ning distsiplinaarsest
olemusest;

Omab praktilist kogemust
laskeasjanduses ja on tutvunud relvade
ohutu kdsitsemisega;

Omab algteadmisi topograafias ja oskab
iseseisvalt orienteeruda maastikul koos
abivahenditega;

Teab esmaseid esmaabi votteid ja
elustamise pdhimotteid;

Teab massihdvitusrelvade pohittdpe,
kasutamise eesmarke ja tagajargi;
Tunneb keskkonnakaitse pohimotteid
kaitsevdes;

Oskab orienteeruda kiberkeskkonnas ja
oskab valtida kuberohte;

Omab Ulevaadet psthholoogilise kaitse
aspektidest;

Tunneb elanikkonnakaitse meetmeid ja
praktilisi  osakusi  kriisiolukordadeks
valmistumisel;

Vajalikud dppematerjalid ja -

vahendid

Kursuse Ulesehitus:

Teema

Tundide arv

Mdarkused

Eesti sojaajalugu

2

Oppekdik ESM (Sdjamuuseum)
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Tdanapdeva kriisid, séjad | 1 Klassitund
ja relvakonfliktid, nende
lahendamine,
rahvusvaheline sdjadigus
Eesti kaitsepoliitika. Eesti | 1 Klassitud
osalemine NATOs
Eesti Kaitsejoudude 2 Klassitund
struktuur ja Glesanded.
Eesti kaitsevae ja
Kaitseliidu simboolika ja
traditsioonid
Kaitsevdeteenistus 1 Klassitund
Rividpe 1 Lahitmbrus
Relvadpe (laskeharjutus) | 3 Oppekaik lasketiiru
Topograafia ja 2 Klassitund ja Ighiimbrus
orienteerumine
Esmaabi valitingimustes | 2 Klassitund ja Iahiimbrus
Massihdvitusrelvad ja 2 Klassitund
kodanikukaitse
Keskkonnakaitse 1 Klassitund
kaitsevdes
Kuberkaitse 1 Klassitund
PslUhholoogiline kaitse 1 Klassitund
Elanikkonnakaitse 1 Klassitund




