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@ Mojulaine

Indrek Lillemdgi

Juhtkiri

Koolileht on demokraatia kasvulava

Elame ajal, mil tehisintellekti abil
luuakse rohkem tekste, kui inimesed
jouavad 1ual lugeda. Ka kooli uudised
ja teadaanded jouavad sotsiaalmeedia
ning eKooli kaudu koolipereni kiiresti
ning iga paev. On aus kiisida, miks on
sellises infokiilluses tildse Mojulainet
tarvis.

Koolileht on platvorm, mis annab
noortele voimaluse kujundada oma
haalt,
harjutada ajakirjanduslikku vastutust.
oppida,
eristada fakte arvamustest, sOeluda

valjendada  arvamust ja

See on voOimalus kuidas
infokiillusest tdode ja moista meedia

moju. Vaba ajakirjandus on ks
demokraatia alustalasid ja koolileht

on demokraatia kasvulava.

Lisaks
aeglasest aeglasest
kultuurist. Kui suured meediamajad

on Mojulaine parim naide
ajakirjandusest,
kiiret

tootavad voidu joostes ja

tahelepanu piiiides, siis Moagjulaine
annab vOoimaluse nii aeglaselt luua kui
ka aeglaselt lugeda. Ja aeglus tihendab
siigavust ning toelist modistmist.
Kogukonnad kasvavad kokku, kui
tempo tOmmatakse maha, vaadatakse

tiksteisele ja liksteise motetele otsa.

Saami rahvalugu iitleb, et kui on vaga
kiire, siis tuleb minna teki alla ja
oodata, kuni kiire laheb iile. Aga mina
soovitan sellise tunde ajal votta tassi
kohvi voi teed ja varske Mojulaine
numbri, jiatta sotsiaalmeedia ja muu
infovoo korvale ning lugeda, kuni kiire
laheb tile.

— Indrek Lillemégi, PERGi koolijuht
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@M()julaine Aleksandra Zamkovot, Helene Antsmdie

Alex Feldmann oma reisist:
»Pidime kaks 66d magama pargis
lageda taeva all*

Sel korral valisime Mojulaine viljaande esimeseks persooniks virvika ja
usina opetaja Alexi, kes dpetab meie koolis ennastjuhtiva Oppija ainet ning
on selle korvalt ka mentor. Vestlesime tema elust, PERGist, kirevatest
reisiméilestustest ning panime korva taha ka paar head reisinippi.

ELU

Kus Sa iiles kasvasid?

Ma eclasin Sindis, see on Parnu ldhedal, selline viike linnake. Paar tuhat inimest,
rahvusvaheline linn, sest seal on nii eestlasi kui ka venelasi, kuigi tegelikult oli seal
kokku vist tile mitmekiimne rahvuse, mis iikskord valja loendati. Huvitaval kombel
oli meie kooli fllsikadpetaja Anton Sindis minu naaber ja meie teine
futisikadpetaja Maarika on parit Sindi lahedalt, Paikuselt.

Lemmikmélestus Sindist?

Kuna Sindi on Piarnu lihedal, siis on mul ikkagi meeles toredad suved Parnu
rannas. Kui lapsepolvele tagasi moelda, siis on tunne, et koik suved olid paikselised
ja kogu aeg oli soe. Kaisin vaga palju rannas, ujusin palju, paevitasin. Kuidagi vaga
helge ol..

Teine malestus on seotud vanaemaga. Mu vanaema elab Polvamaal ja olin suviti
pikalt ka tema juures. Kaisime metsas seenel ja marjul. Kohtusime tema sopradega
ja kaisime koos pidudel. Mingi hetk ma mailetan, olin vist kiimneaastane, kui me
kaisime tihel tema kolleegi arasaatmispeol ja ma join seal tuhandekroonist (ja see oli
tol ajal meeletu raha!) Sampust. Muidugi vaga-vaga vahe, aga see on ikkagi mulle
meelde jadnud.
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Mis Sulle meeldib teha vabal ajal?
Mulle meeldib vaga kiia teatris. Minu kolleeg litles mulle eile, et mina olen suurim
eesti kultuuri toetaja. Ma tdesti kdin palju teatris. Kinos kain vahe. Kiin ka
klassikalise muusika kontsertidel.

Milline teatrizanr koige lemmikum on?

Minu arvates teeb Draamateater praegu vaga lahedaid asju. Koik need lavastused,
mida nainud olen, on olnud ponevad. Mulle endale meeldivad pigem draamad, aga
samuti tekitab ponevust teater Ekspeditsioon, mis teeb eksperimentaalset teatrit.

Millist etendust soovitaksid PERGi opilasele?

Kui PERGi Opilane tahab rohkem moelda, siis ma soovitaksin Ekspeditsiooni
lavastust ,,Leviaatan®, mis toimub Krulli tehases ja kestab 3 tundi. Motted, mida
seal 6eldakse, on inimlikud ja igikestvad. Seal on kiilm, nii et pange soojalt riidesse!

Kui PERGi opilane tahab midagi natuke lihtsamat, aga siiski seotud keskkonnaga,
siis tasub minna vaatama Draamateatri lavastust ,,Aja oma atra labi koolnute
kontide®. See on keskkonnateemaline, huvitav vaadata ja nalja saab ka.

Milline nieb vilja Sinu hommikurutiin?

Mulle meeldib pikalt magada, seega ma panen oma aratuse voimalikult hiliseks, et
ma jouaksin kaua voodis olla. See tahendab seda, et kui aratus kaib, siis ma pean
kohe piisti tdusma ja tegutsema hakkama. Ma ei moista inimesi, kes panevad
endale dratuse ja hakkavad seda edasi likkama. Kui ma niiteks pean 7.30 vilja
minema, siis 7.05 kdib mul aratus ja proovin 25 minutiga koik asjad ara teha ja siis
valja rutata, et ma hiljaks ei jadks. See on kiill asi, mille iile ma uhke olen, et ma ei
jaa vaga tihti hiljaks. Kui aratus kaib, siis ma ikkagi tdusen.

Milline on Sinu viis puhkamiseks?

Mulle meeldib puhata ikkagi liitkudes. Pariselt tunnen, et olen puhanud parast
mingisugust liitkumist. Mulle meeldib jousaalis kiia ja looduses jalutada. Monus on
olla ka kusagil diivanil ja lugeda. Magada meeldib samuti.
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Kas oled stay in vo6i go out?

Mulle meeldib teha plaane. Lahme vélja, teeme seda ja teist! Kuidagi selle peale
moelda on vaga tore. Kuid kui see tegevusi tais paev katte jouab, siis ma eriti enam
el viitsi. N1 et kui teine ttleb: ,,Kuule dkki teeme seda moni teine kord?*, siis ma
hea meelega iitlen: ,,Jah, muidugi!* ja suundun voodisse voi diivanile lugema.

Mida Sa soovitaksid noortele peale giimnaasiumit teha?

Mina julgustan kiill kohe edasi dppima minna ehk siis kohe pArast glimnaasiumit
hoida sooja sees ja minna iilikooli endale meeldivat ala Oppima. Naiicks mina
oppisin kohe parast glimnaasiumit kirjandusteadust. Ma teadsin, et minust ei saa
kirjandusteadlast, ja et see ala ongi viga pehme, aga samas oli huvitav. Kui sa juba
bakas Opid ja oled 10petanud, siis tulevad kindlasti ka mingid paremad motted.

Ma tean, et palju noored motlevad vaheaasta votmisele ja 1dbi selle loodavad
kuidagi ennast leida ja tundma Oppida, aga mina soovitan olla sellega lisna
cttevaatlik, et Oppimistempo ei langeks.

Glimnaasiumi ja tlikooli ajal soovitan uurida voimalusi Erasmuse projektidega
reisimiseks, inimestega tutvumiseks. Minu esimesed reisid olid just Erasmuse
erinevate voimalustega iile Euroopa ja need tutvused on mind vdga mojutanud.
Minu ajal kestsid need umbes nadala.

On Sul anda moni tarkusetera enda kogemusest?

Kaoige olulisem on nautida oma noorust ja teha voimalikult hulle asju, sest nooruses
el saa midagi viaga poorast juhtuda, pigem olla julge ja teha seda, mis meeldib.

Kas ise jiid rahule oma giimnaasiumiaastatega?

Mina kaisin glimnaasiumis Parnus ja need kolm aastat olid vaga rajud. Rajud just
oppimise poole pealt. Kui ma praegu kuulan PERGi noori, kes raagivad, et on
kontrollt6o siin ja kontrolltoo seal, ja et on viaga keeruline, siis meil olid igal
trimestril suured eksamid. Uks neist oli nditeks kirjanduse eksam: 100 lehekiilge, 20
piletit, opi pahe ja siis eksamil tuleb votta pilet ja radkida. Meil oli iga aasta
uurimistoo ka. Ma olen elu nainud. Ma tean, et Teil on tunne, et on raske, aga
tegelikult mulle tundub, et PERGis on monus ja inimlik.
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PERG

Kust Sa PERGIi kohta teada said?

Kui ma kuulsin riigigiimnaasiumide kohta, see oli vist juba 6-7 aastat tagasi, siis ma
motlesin, et ma tahaksin Opetada Tallinna ToOnismae Riigigiimnaasiumis. Mulle
tundus see just hea asukoha parast, aga kui koik riigigimnaasiumid to6le hakkasid
ja leiti koolijuhid, siis ma teadsin, et ma tahaksin ikkagi Indreku juures tootada, sest
Indrekut ma tunnen Noored Kooli programmi kaudu. Nii et kui Indrek hakkas
PERGi Opetajaid otsima, siis ma kandideerisin kohe siia.

Kas Indrekul on omadus, mis oli tombav?

Mulle kuidagi vaga meeldib Indreku heatahtlikkus, tema teaduspdohisus ja
konkreetsus.

Millal said aru, et PERG oli oige valik?

Ma tundsin suurt seotust PERGiga eelmisel aastal Eesti Vabariigi aastapieva
aktusel. Kui me seal istusime, siis see olukord oli ni1 habras, koik olid nii vaiksed ja
taiskasvanulikud. Kui ma spordisaalis ringi vaatasin, siis oli ndha pisaraid ja
meeleliigutust. Siis ma tundsingi, et PERG on minu koht.

Mis on koige parem miilestus PERGist?

Mulle meeldib kolleegidega koos olla. Mul on tunne, et siia on valitud diged, head
ja siidamlikud inimesed ehk Opetajate toas tunnen ma end turvaliselt ja monusalt.
Samuti olen viga-vaga Onnelik, et mul on voOimalus olla mentor noortele.
Mentorgrupi kasvamine on lahe malestus. Eelmisel aastal, kui dpilased tulid, siis ma
tegin palju tood selle nimel, et nad saaksid omavahel suhelda. Umbes jaanuarikuus
ma markasin, et Opilased radgivad omavahel, et ma ei pea enam check-in’1 kiisimusi
esitama ja neid kogu aeg suhtlema panema, vaid nad toesti ise radgivad ja ma pean
hakkama ka neid vestlusi I0petama. Seda oli tore margata ja jii hea malestusena
meelde.
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Kust tuli ennastjuhtiva oppeaine idee?

Ma tegelikult juba pohikoolis maotlesin, et peaks olema selline aine, mis Opetab
inimeseks olemist ja suhtlemist. On kiill olemas inimesedpetus, aga minu jaoks jai
see natuke vaikseks, vihemalt tol korral.

Kui ma tulin toovestlusele, siis ma kandideerisin eesti keele ja kirjanduse opetajaks,
aga ma soovisin tulla poole kohaga. Indrek tahtis aga, et tuleksin tiiskohaga ning
sits ta pakkus vilja, et meil on selline asi nagu ennastjuhtiva dppija aine. Ma sain
aru, et see ongi see, millest ma pohikoolis olin unistanud. Koolil oli juba midagi
valja moeldud, ma sain natuke lisada ja olen seda Opilaste tagasisidele tuginedes
natuke mudinud.

Selles aines on minu jaoks oluline just suhtlusoskuste arendamine, natuke ka
opioskuste. Minu jaoks tihtsad on SMART-eesmargid, mis ajavad Opilasi narvi,
eriti just G1-s. G2-s ka natukene: pohjus peitub ilmselt selles, et me e1 taha oma
tegude eest vastutust votta. Kui ma iitlen, et jah, see on mu eesmark, siis ma pean ka
votma selle eest vastutuse ja sellega tegelema. Kui ma nden, et ma olen midagi
eesmargiks votnud, aga ma ikkagi ei tegele sellega, siis mul pole kedagi siitidistada
peale iseenda ja siis on kergem oelda, et see Opetaja voi aine on nome.

Ma usun, et selle aine moju viljendub aastate parast, ma ei vota viga hinge seda,
kui Opilastele see aine e1 meeldi. Ma loodan, et 20-30 aasta parast Opilased
meenutavad seda ainet ja ka selle tidhendust. Voimalik, et siis nad {tlevad, et
tegelikult ol okei.

Kas Sul on endale ka SMART-eesmiirgid piistitatud?

Jah, on. Me oleme kolleegidega moelnud SMART-eesmarkide peale. Me radkisime
just vaheajal mentoritega sellest, siis me pidime piistitama kolm eesmarki. Naiteks
minu tiheks eesmargiks on kohtuda iga oma mentorgrupi litkmega iga kuu viahemalt
5 minutiks.
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REISIMINE

Kui suur reisisober Sa oled?

No ikka viaga suur. Ma arvan, et reisimine on iiks tegevus, mis mulle toesti meeldib
ja millele ma koige rohkem raha ja aega kulutan. Reisimine muutus minu jaoks
oluliseks alles siis, kui ma olin 19 ja esimest korda lennukiga lendasin. Valjaspool
Eestit esimest korda kéisin Soomes ja Latis.

Minu esimene suurem reis oli Tiirki. See oli Erasmuse projektiga seoses. Me
maandusime Istanbuli umbes kell 2 66sel ja ma olin natukene enne iseseisvalt tiirgi
keelt Oppinud. Me olime umbes viiekesi ja mina olin grupijuht. Me ldksime siis
otsima taksot ja ma lubasin oma kaaslastele, et ma kindlasti radgin juhiga, et me
saaks voimalikult odavalt soita. Kui taksojuht selle hinna iitles, siis see tundus mulle
nii odav, et ndustusin kohe ja eelnev kokkulepe tingimise osas oli meelest lainud.
Me soitsime Sultan Ahmedi valjakule, mis on Istanbuli kesklinnas. See soit oli vaga
maagiline: muusika kais, oli tunda imelisi Iohnasid. Kui me keskvaljakule joudsime,
nagin Hagia Sophia kirikut, mis on niilid mosee. Mu jalad laksid norgaks, sest ma ei
olnud midagi nii suurt ja voimast oma elus nainud. Kui ma podrasin pea teisele
poole, siis nagin sinist moSeed, mis on veel voimsam ja ilusam. Tol hetkel tulid mul
1segi pisarad silma. Midagi sellist ma ei olnud enne kogenud. Ma arvan, et sellest
hetkest tekkis ka reisituhin, et kogeda just selliseid erinevaid emotsioone, erinevat
arhitektuuri naha ja erinevate inimestega kohtuda.

Mis huvitavates riikides Sa veel kéiinud oled?

2019. aastal, enne Covidit, kiisin Iraanis. Kéisin seal taitsa iiksinda ning olin seal
paar nidalat. Ma kuidagi tundsin, et mul on vaja Iraani minna. Mulle meeldib
parsia kultuur ja see reis oli ikka paris raju. Just iiksinda minemine tiitsa voorasse
kohta, kus inglise keelt keegi ei rddgi ning kultuur on hoopis teine. Islamiusk on
hoopis erinev sellest, millega meie oleme harjunud. See oli viaga huvitav, keeruline ja
vasitav, aga mul on hea meel, et seal dra kaisin.
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Mis juhtus Marokos apteegis?

Olime tihes korbelinnas, umbes 8 tundi Marrakeshist Kesk-Aafrika poole. See oli
selline vaike kiilakene. Minu sobrannal hakkasid paevad ja ta kahjuks ei votnud
mingeid vahendeid kaasa, kuna ta soovis oma seljakotis ruumi kokku hoida. Tal oli
vaga valus. Me laksime apteeki, aga seal ei raakinud keegi iihtegi voorkeelt ja meie
araabia keelt ka ei osanud. Meil oli selline kokkulepe, et mina riaagin meestega ja
sObranna raagib naistega. Ma proovisin talle siis seletada koigi voimalustega, et mis
toimub ja ttlesin ka nende brandide nimetusi, aga ta ei saanud mitte midagi aru.

Mu sObranna muutus vihaseks, ta
vottis ohjad enda kétte ja ta néaitas
sellele apteekrile, mis vark on. Ta
naitas katega, kuidas veri temast
vilja vohab. Onneks sai apteeker
kohe aru ja andis talle vajalikud
vahendid. Ni1 et 10pp hea, koik
hea. Sellest ma jareldangi seda, et
ku1 sa ikka tahad vestelda, siis sa
saad hakkama.

Marokos. Couchsurfinguga joudsime pilliroost

ja savist tehtud majja. Selline see kiila oli - sealt
otsisime ka vajalikke hiigieenitarbeid.

Mida tuleks reisile kaasa votta ja mida mitte?

Minule meeldib alati reisida seljakotiga, sest ma tean, et ma jouan seda tassida ja see
on alati minuga kaasas, likskoik mis juhtub. Ma ei pea muretsema selle parast, et
kohver kaob kusagil lennujaamas dra voi et ma pean seda kuskilt tiles vedama, sest
mulle ei meeldi iildse asju tassida. Alati tasub moelda, mida sul pariselt vaja on, ja
siis panna need omale laua peale ja votta sealt pool ara. Tegelikult pole sul ni1 palju
asju vaja. Kindlasti mingid esmaabi- ja hiigieenitarvikud on moistlik kaasa pakkida.
Mina olen kiill marganud, et mida vihem sa votad, seda parem, ja koike, mida sul
vaja on, saab ka osta. Koige kurvem on see, kui tuled reisilt tagasi ja motled: ,,Oh,
neid sokke ma tegelikult ei olegi kandnud, niisama tassisin.”
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Mis on lemmikkoht, kuhu oled reisinud?

Ma olen hasti palju kdinud Tiirgis. Minu sObranna, kellega ma esimest korda
reisisin, elabki niitid Istanbulis. Mulle meeldib just Ida-Tiirgi, kus on teistsugune
kultuur. Seal on viaga maagiline: teistsugused varvid, 16hnad; inimesed naivad
kurjad, aga vesteldes saad aru, et nad on avatud ja sObralikud. Eriline elamus oli
paari aasta eest Gobekli Tepes - see on 12 000 aastat vana pithamu, kaks korda
vanem kui Stonehenge Suurbritannias. Seal korval olles tundsin ennast selle pika
ajaloo korval nii pisikesena.

Kas Sa oled iiksinda reisija voi meeldib kaaslastega reisida?

Koos reisimisel on tore see, et sul on kellegagi midagi jagada, sa ei ole kunagi
tiksinda ja sidastad raha, aga tiksinda reisides paned sa ennast olukorda, kus sa pead
kohalike inimestega suhtlema. Sa avastad rohkem ka iseenda kohta. Naudin siiski
molemat. Viimasel ajal olen ma ikkagi mitmekesi reisinud, need tksinda reisid
jadvad sinna 5-6 aasta tagusesse aega.

Mis on olnud Su lemmikseiklus?

Kui ma olin 19 ja me tulime sealt Tiirgi reisilt tagasi, siis sObrannaga motlesime, et
meil on vaja minna Hispaaniasse ja loomulikult meil raha ei olnud. Me ostsime
odavad piletid Ryanairiga Louna-Hispaaniasse. Motlesime, et oleme kaks nadalat
seal, aga veelkord, meil polnud raha. Nii et majutuse osas me motlesime, et noh,
kiill me saame, kasutame couchsurfing’ut jne. Kui me suvel Hispaaniasse joudsime,
siis saime aru, et keegi ei vota meid tasuta 60bima. Ma arvan, et iiks kdige toredam
hetk oli Rondas, kus me pidime kaks 60d magama pargis tacva all ilma igasuguste
magamisasjadeta.

Kui ma praegu sellele tagasi
motlen, siis oli see viga-viga
hirmus ja loomulikult ma enam
seda ei teeks ning ma ei soovitaks
seda ka mitte kellelegi, aga mul
on hea meel, et olen selle labi
teinud. Ma maletan, et kui ma
selles pargis parast kiilma 606d
arkasin, siis paikesetous oli koige

flusam asi maailmas — uus piev,

uus  vOimalus, me saame = Sjip pildi taustal on park, kus me Hispaanias
hakkama! Rondas 66bisime taeva all.
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Kui mina olin noor inimene, siis mul oligi kdige tihtsam, et ma saaks reisida ja ma
toesti laksin igale poole, kuhu ma sain, ning mind vidga see olme ei huvitanud. Niitid
kui ma olen 30, siis see on ikkagi mu jaoks oluline, kuid see piirab mingeid teisi
voimalusi. Koiki kogemusi pole mul voimalik saada.

Mis on piirkond, kuhu tahaksid reisida, aga Sul pole selleks voimalust?

Iraan. Ma tahaksin sinna veel minna, kuid see poliitiline olukord on vaga karm.
Samuti on mind huvitanud Siiiiria, aga seal on kodusdda juba 13ndat aastat (soda
sal parast intervjuu tegemist Iabi — toim.). Ukrainas olen ma kdinud enne soda nii
Kiievis kui Odessas. Kindlasti parast sdda tahaksin sinna uuesti minna.

Varem olen ma kainud ka Venemaal, Siberis, aga ma praegu ei kujutaks ette, et ma
sinna laheksin. Ma ei usu ka, et tulevik seda toob. Minu jaoks on niiiid Venemaa
igavesti kinni.

Mida Sa seal Siberis tegid?

Siberis oli meil iiks projekt. Me olime arheoloogi abilised. See tahendab, et iga paev
umbes 4-5 tundi me kaevasime maad. Vaatasime, et seal ei oleks mingeid
arheoloogilisi esemeid.

See oli vaga huvitav, sest seal oli inimesi iile kogu maa. Ma Oppisin seal vene keelt
rohkem kui 8 aasta jooksul koolis. Kui ma alguses oskasin Oelda ,,Privjet, kak
dela“, siis kolme nidala moddudes ridkisin juba Dostojevskist. Age, et ma selle
seikluse 1abi tegin!

& e
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Kéisin iiks kord ka kaugemal Aafrikas -

7 ; Ghanas. Loodukaunistes kohtades oli minuga
b arheoloogilisi huvitavam pilti teha kui kosega. (Minuga tehti

jadtmeid otsimas. pilte nagu staariga)



A Mojulaine

Helene Antsmde, Anete Helene Jaagant

Urmas Jaagant
ajakirjaniku toost:

»Mind on isegi iihelt iirituselt

vilja visatud*®

Mojulaine viliskiilaliseks on iihe
PERGI giimnasisti isa, kes on Eesti
Ekspressi ajakirjanik ja toimetaja.
Teemaks tuleb ajakirjaniku t66 ning
meedia tulevik.

Kelleks soovisid noorena saada?

Ega ma vaga tapselt ei teagi. Ma
maletan, et ma mingil ajal pohikoolis
olles soovisingi ajakirjanikuks saada,
aga ma pole kindel, misparast.
Kiillap see tundus lihtsalt dge.

Ma  tahtsin  alguses  iildsegi
spordiajakirjanikuks saada, nagu vist
koik noored poisid. Teadsin, et ma
soovisin  ajakirjandust  Oppima
minna, mida ma I0puks tegelikult
isegi ei teinud. Kui ma ajateenistuses
ara kaisin, sus laksin likooli.
Oppisin kiill eesti filoloogiat, aga
toole laksin Eesti Paevalehe online’i.
Sellist valjaannet niitid sellisel naol

otseselt enam olemas ei olegi.

Miks sa tahtsid iildse ajakirjanikuks
saada?

Keeruline vastata, ma arvan, et see
tundus mulle lihtsalt ponev. Kuna
meil Eesti Ekspressi kodu postkasti
ei tulnud, kaisin seda kooli ajal
raamatukogus lugemas. See vOib
niid mmelik tunduda, kuna hetkel
ma tootan Eesti Ekspressis. Eriti
kihvt on veel see, et saan nende
ajakirjanikega praegu koos tootada,
kelle artikleid siis lugesin. Tundus nii
ponev ja huvitav kirjutada selliseid
agedaid lugusid, millest koik minu
imber raagivad.

Kuidas opitakse ajakirjanikuks?

Seda saab dppida Tallinna Ulikoolis

ja Tartu Ulikoolis. Aga tegelikult

opitakse ajakirjanikuks ikkagi koige
rohkem t66 kaigus. Kindlasti tuleb
mingisugune kogemus koolist ka
kasuks. Naiteks, kui oled oppinud
seda, kuidas teha reporteri t6od ja
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intervjueerida. Samuti seda, kuidas
leida allikaid, lugeda
materjale, kuidas pariselt kirjutada

erinevaid

ning seda kuidas thiskond ja elu
toimimivad.

Millega tuleb sinu t66 puhul kéige enam
arvestada?

Tasub arvestada, et ega see, nagu vist
ukski t60, ei ole kerge. Palju on
keerulisi
tegeleda. Iga paev tuleb midagi juurde
oppida, sest iildjuhul on vaja kirjutada

teemasid, millega tuleb

asjadest, millest koike e1 tea. See
tahendab, et peab raakima erinevate
inimestega ning selgitama valja asjad,
mida sina vO1 lugeja el tea.
Ajakirjanduse puhul on kdige olulisem
see, mida see lugejale annab. Uks

asi on moelda, et

voib-olla oleks huvitav radkida USA
presidendiga, aga kas see ka lugejaid
huvitaks? Mida lugejad sel juhul
teada tahaks?

Kaoige olulisem on info kogumine ja
selgeks tegemine, mis asjad on
olulised ja mis mitte. Samuti, kuidas
teemat oma lugejatele edasi anda,
kes sinu kirjutatust voibolla esimest
korda kuulevad. Oluline on osata
keerulisi asju voimalikult lihtsalt
kirjeldada ja selgitada.

Hea loo jutustamise oskus on samuti
kasulik.

Miks soovitaksid / ei soovitaks oma
tood PERG:i opilasele?

Soovitaksin seda

kindlasti
selleparast, et see to0 on viga
Koaigile, kellele meeldib

huvitav.

-
Foto: Delli Meedia, Tiit Blaat
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suhelda, on see hea voOimalus saada
palju uusi tuttavaid ning midagi uut
oppida.
uudishimulikele i1nimestele kindlasti

Ajakirjaniku  to66  sobib
vaga hasti.

Peab oskama infot koguda. Selles t60s
on paljude jaoks pOnevaim osa
inimestega raakimine ning materjali
kogumine. Nii saab kirjutada lugu, mis

teeb lugejaid targemaks.

Uks koige olulisemaid asju on, et sul
oleks huvi selle vastu, mis sinu timber
toimub. On tahtis, et oskaksid kiisida
“miks” kisimusi. Naiteks miks mingid
asjad on nii, nagu nad on ja moelda
selle peale, kas need saaksid vo1 voiksid
olla teistmoodi.

Oluline on osata kirjutada erinevatest
vaatepunktidest, isegi kui sulle tundub,
et kellegi arvamus on vale.

Vaga hea omadus on see, kui meeldib
lugeda. Lugema peab palju. Kui tahta
hasti kirjutada, siis on vaja palju
lugeda. Kui tahta ajakirjanikuks saada,
ongi see peamine. Lugege, mida
ajakirjanikud kirjutavad ja moelge
kaasa! Lugege ilukirjandust! Minu
parast

kasutusjuhendit. Peaasi, et te loecte ja

lugege kasvoi rosteri

naete

missugused on erinevad tekstid ja
stiilid. Nii avardate oma silmaringi ja
oskate paremini edasi anda seda,
mida te niete.

Ajakirjandus on meeskonnato0, nii
et kui meeldib
nokitseda, siis voibolla pole see to0

rohkem  uksi

just sinu jaoks. Radkimist on palju ja
telefoniarved on suured.

Mida ponevat on sul toos ette tulnud?

Reisida saab tooasjus tihti. Koige
huvitavamad kohad, kus ma kainud
olen, on Aafrikas Malis, kus kaisime
vaatamas sealsete Eesti sodurite elu.
Teine ponev koht oli Singapur, kus
ma reportaazi tegemas kaisin. Sel
ajal oli Donald Trump esimest ringi
USA president. Ta kais kohtumas
Pohja-Korea diktaatori Kim Jong
Uniga. See oli ka vaga huvitav.
Kuigi koige ponevam asi, mida ma
Donald Trumpist nagin, oli tema

kiuinarnukk, mis moodasoitvast
autost paistis. Sellegipoolest
kirjutasin sellest sindmusest

reportaazi. Ma e1 paasenud kil
lahedale aga sel juhul tuli kirjutada
asjadest, mis toimusid selle Urituse
umber. Asjadest, mis tdnavatel
toimusid, mida tavalised Singapuri
inimesed radkisid ning sealsetest
turvameetmetest. See on ka 1lks

omadustest, mis ajakirjanikul olema
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peab - kohanemisoskus. Isegi kui sa e1
saa seda, mis sul vaja on peab loo
ikkagi valmis kirjutama. Tuleb leida
miski, mille abil viia oma lugeja kuhugi,
kuhu ta muidu minna ei saa.

Olen veel paljude ponevate siindmuste
juures olla saanud. Naiteks, kui Jiri
Ratas teatas peaministri ametikohalt

lahkumisest. Ma olin koos teiste
ajakirjanikega vist umbes 6 tundi
riigikogus arutelude 16ppemist

oodanud. Kell 3 006sel selguski, et

lainud  ning
tagasi.  Selliste
hetkede juures kohal olla on viaga age!

valitsus on laiali
peaminister  astub
Nende toimumise ajal void kiill vasinud
olla, aga parast on lahe tagasi moelda.
Selliseid seiku tuleb palju ette, monel
1segi veel rohkem.

Presidendiga ei ole ma vist kunagi
thtegi intervjuud teinud, aga suure
hulga erinevate poliitikutega kiill. Mind
on isegi Uhelt urituselt vdlja visatud,
sest iiks poliitik sai korraks kurjaks.
Parast klaarisime koik asjad ilusti ara.

Uks raskeid asju mida tegema pidanud
olen, oli see, kui pidin info saamiseks
tthele inimesele konkreetselt ukse taha
koputama minema. See oli praktiliselt
teda katte

ainus voimalus,  kuidas

saada.

Lopuks e1 saanud ma tegelikult
ikkagi vastust, sest kedagi uksele ei
tulnud.

Muidugi olen pidanud esitama palju
ebamugavaid kusimusi, kus endalgi
on veidi piinlik. Aga need on asjad,
mis lihtsalt tuleb ara teha. Parast on
hea meel, et said millegi keerulisega
hakkama.

Kas digi- voi paberleht?

Oleneb. Eelistuse koha pealt meeldib

mulle pikemaid lugusid lugeda
paberil. Kui ma lugusid toimetan,
siis teen ka seda vahel paberil ehk
prindin need vilja. See voib tunduda
viaga halb, aga see teeb mu too

lihtsamaks.

Mis paberlehti puudutab, siis iitleme
nii, et ega nende tulevik just liiga
roddmus ei paista. Uleiildine trend,
mitte ainult Eestis, vaid lile maailma,
on lugejaskonna vihenemine. See ei
tadhenda, et inimesi vihem huvitaks,
mida kirjutatakse ja mis maailmas
toimub. Numbrid néditavad, et veebis
tellijate ja lugejate arv kasvab.
Inimesi huvitab kiill, aga
tarbimiskoht on muutunud ning
seetottu tuleb lugusid teistmoodi
teha. Paberlehtede kadumise parast
el maksa aga muretseda. Need ei kao

ilmselt veel niipea. Voibolla ei kao
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tldse. Ehk jaavad mingid valjaanded
paberil veel vaga pikaks ajaks ilmuma.
Inimeste tarbimisharjumused on lihtsalt
muutunud. Too aga kindlasti dra ei kao
ja vahemaks ka ei jaa.

Kas tehisaru saaks kunagi ajakirjaniku
tood asendada?

Tehisaru saab kindlasti mingite asjade
tegemisel aidata. Al, mida me praegu
teame, kasutab tekstide loomiseks
tegelikult  tohutult  suurt  hulka
olemasolevaid tekste. Seega ta ju
otseselt midagi uut ei loo. Moned
ajakirjanikud tunnen ma teksti jargi
ara, 1lma autorit vaatamata. Ma tunnen
lihtsalt nende kirjutamisstiili 4ra. Kuna
tehisaru ise tekste e1 loo, pole tal ka
endale omast kirjutamisstiili. See ei saa
ka kaia niiteks Ukraina presidendi
pressikonverentsil ja anda edasi sealseid
emotsioone, naiteks pilke, mida
vahetati voi seda, kuidas ja millise
tooniga mingile kiisimusele vastati.
Samuti ei saa ta nidha, kas keegi pidas
mone pausi, vaatas korraks oma
nouandjale otsa vO1 midagi sellist.
Nendes asjades ei saa inimest asendada.
On vaja paris ajakirjanikku, kes detaile
markab ja oskab konteksti edasi anda.
Voib-olla  suudaks Al

mingisuguseid lihtsaid ja

kirjutada
kiireid

uudiseid. Lopuks on aga artiklite
kirjutamisel oluline see, et need
tekstid  tekitaksid motteid ja
emotsioone. Neid on - vihemalt seni
- raske masinal edasi anda.

Téanapieval tuleb eesti keelde palju
laensonu, eriti inglise keelest. Kas
selle tottu on noorte ajakirjanike
tekstid kuidagi kehvemad?

Seda on hasti keeruline hinnata, sest
keel muutub kogu aeg. Keel e1 ole
selline asi, mida saaks purgis hoida.
Moned mdjud on halvad ja teised
head. Inglise keelest tuleb vaga palju
mojutusi, aga monedel juhtudel ei
ole see halb. Mingitel teemadel
lihtsalt kaib palju suhtlust inglise
keeles. Aga enamasti on meil olemas
1llusad emakeelsed sonad, mida
kasutada. Neid tuleb lihtsalt teada.
Ja teada saab neid siis, kui sa loed.

Mingil maaral on noorte
ajakirjanike  tekstid  natukene
teistsugused. Laused, mida

kasutatakse, on Ilihemad. Aga
ajakirjanduses on see pigem hea.
Mitte alati, aga pigem on. Selles
mottes seda, kuidas neid tekste
lopuks esitada, ei pea iiksi vilja
motlema. Selle jaoks on olemas
toimetajad. Mingil maéaral tekitab
vahel meelehdarmi, et seda inglise
keelt ja selle mojusid ni1 palju on,
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aga nagu ma ltlesin, keelt purki panna ei saa. Kui ta tahab areneda, siis selleks
peab tal mingi ruum olema. Voibolla on alguses palju ingliskeelseid valjendeid,
aga nende asemele voivad tekkida omakeelsed vasted, mida varem olemas ei
olnudki. Paljud eestikeelsed sonad tulevad tegelikult ju saksa keelest, aga nende
ile keegi kiill praegu ei nurise. Naiteks sona “kartul” on parit saksa keelest.

Millise mottetera iitleksid PERGi giimnasistile?

Olge uudishimulikud ja lugege palju! Te e1 pea kdima raamatukogus ainult pakse
telliseid laenutamas. Vabalt voib lugeda ka internetis. Kui te aga tahate hasti
kirjutada, siis ainult videote vaatamisest ei piisa. Tuleb lugeda nende tekste, kes
hasti kirjutavad.



@Mf)julaine Lliise Toomeoks, Katariina Udras, Hanna
Lepikson, Kditri Trakmann

Kuidas toetada ldahedasi,

kellel esinevad vaimsed
hdiired?

Téanapaeval on paljudel inimestel lihedasi sopru ja tuttavaid, kellel on vaimsed haired
ning iildjuhul tahetakse neile abiks ja toeks olla nii hésti kui voimalik. Kuid sageli
voib abistamiseks vajalikest teadmistest, oskustest ja voibolla isegi julgusest puudu.
Vahel on erinevused hirmutavad ning seetéttu voib juhtuda, et vaimsete hiiretega
inimest voi tema probleeme hakatakse eirama. Selles artiklis toome vilja viis
nouannet, kuidas oma neid inimesi aidata. Lisaks esitame kiitumismustrid, mida
kindlasti tuleks sellistel puhkudel viltida.

Kuidas aidata?
1. Ole olemas ja kuula!

Sobra kuulamine on {iiks tahtsamaid abistamise viise. Anna talle vdimalus
radkida oma tunnetest ja probleemidest ilma teda katkestamata vo1 hinnanguid
jagamata. Kui ta sinuga midagi jagab siis ara hakka kohe lahendusi pakkuma —
monikord on rohkem abi lihtsalt kuulamisest.

2. Ole kannatlik ja moéista nende piire!
Monikord voib sober olla antisotsiaalsem, tunda end arritatuna voi vajada
lihtsalt rohkem aega iseendale. Ara vota seda isiklikult. Anna talle aega ja ruumi.

3. Haridus ja teadlikkus

Piitia mdista, kuidas sobra vaimne seisukord tema kaitumist mojutab. Kui tead
rohkem teda vaevavatest haigustest (depressioon, arevus, bipolaarsus jne), saad
ehk ta olukorrast paremini aru ning oskad talle paremini toeks olla.
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4. Toeta tervislikke harjumusi!

Julgusta teda tegema tervislikke otsuseid nagu niiteks regulaarne liikumine,
tervislik toitumine ja piisav uni. Need on vaimse tervise heaolu hoidmises viga
olulised. Kutsu ta endaga jalutama, trenni voi1 midagi muud tervislikku tegema,
mis talle meeldida voiks.

5. Julgusta neid abi otsima!

Kui su sober pole veel professionaalilt oma vaimse seisundi parandamiseks abi
otsinud siis julgusta teda seda tegema. Psiihholoogist, terapeudist, psithhiaatrist
vO1 moOnest toetusgrupist voib vaga palju abi olla.

Mida mitte teha:

1. Ara alaviiirista nende probleem eja tundeid!

Viljendid nagu ,,See pole ju nii hull!* vo1 ,,Koik tunnevad end vahel halvasti!*
voivad tunduda lohutavad, kuid need voivad panna sinu sopra tundma, et tema
tunded pole piisavalt tosised. Vaimsete hiiretega maadlemine on viaga keeruline.
Samuti pole abi sellest, kui 6elda ,,Vota end kokku™, ,, Sa motled lihtsalt tile” voi
,,Ara ole nii kurb”. Selliste asjade iitlemine v3ib asja hoopis hullemaks muuta.

2. Ara tee nende vaimsest seisundist suurt saladust!

Ara tee nende vaimsest seisundist midagi, mida nad peaksid hibenema vdi
varjama. Kuid see e1 tahenda muidugi, et sa peaksid tema probleeme teistega ilma
su sobra nousolekuta jagama.

3. Ara tee nende seisundi kohta valejireldusi!

Sobra vaimse seisundi hindamine pole lihtne. See, et neil tundub olevat hea tuju ei
pruugi tahendada, et nad on ,,paranenud®. Samuti ei tohiks eeldada, et asjad on
iseenesest korda saanud.

Vaimsete hairetega inimeste puhul on iilioluline meeles pidada, et haire ei
defineeri inimest! Aga niisamuti ei tohi neid pisendada ega eirata. Nagu mistahes
haigus vajab ka vaimne hdire abi, ravi ja tuge. Vaga tahtis on kannatlikkus - need
probleemid ja haigused e1 moodu kindlasti niisama lihtsalt kui kiilmetus. Tihti
saadavad need inimest terve tema elu. Nende inimeste aitamine ndouab empaatiat
ja teadlikkust. Ole neile toeks!
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Vaimse tervise kusitlus

Kokkuvate perglaste arvamustest ja maotetest
vaimse tervise kohta:

Kuidas sa end iiksi olles tunned?

Enamjaolt tuntakse sellistel puhkudel {iiksildust. Aga 1iiksi olek pole ainult
negatiivne asi. Vahel ongi vaja iiksi olla, et endale keskenduda. Osad inimesed on
loomult introvertsemad ning neile pole liksi olek probleem. Kui inimesele meeldib
olla sotsiaalsem ja see, et sobrad ja lahedased on tema tmber siis on iiksi olek
raskem ning tahes tahtmata tekib soov kuhugi kuuluda.

Mida vaimne tervis sinu jaoks tihendab?

Vaimne tervis on inimese iildine vaimne olukord ning meele- ja heaolu. Mark heast
vaimsest tervisest on see, kui tunned end roomsana. Samuti on tahtis see, kuidas
teised inimesed sinu imber ennast tunnevad ning sind seelabi mojutavad.

Mille jiargi saad aru, et vaimse tervisega ei ole koik korras?
Ulekoormus, koolivisimus ja kergesti viikeste asjade peale Arritumine. Samuti
tunne, et tahaks kogu aeg magada ning motivatsioonipuudus.

Kuidas sa drevusega toime tuled?

Kui inimesel tekib drevus siis on tal tihti raske oma keha kontrollida. Naiteks voib
keha vo1 haal viarisema hakata. Samuti voib ta hakata endale markamatult midagi
mudima, sormedega vastu lauda toksima ja muud sellist. Tavaliselt aitab inimesi
sellistel hetkedel enese isoleerimine suurtest gruppidest. Samuti see kui moelda
lihtsamatest asjadest voi end hetkest lihtsalt vélja lilitamine. Abi on ka pauside
tegemisest ja vee joomisest.
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Kuidas sinu meelest sotsiaalmeedia vaimset tervist mojutab?

See oleneb inimesest. Meedial on nii head kui ka halvad kiiljed. See pakub
tegevust ja meelelahutust. Teisalt on sotsiaalmeedial sulle tegelikult vaga suur
moju. Naiteks ringleb internetis palju erinevaid trende, millega seoses voib tekkida
negatitvne enesehinnang. Seda niiteks selleparast, et end hakatakse mone
sisulooja valimusega vordlema. On aga oluline meeles pidada, et meedia ning
reaalne maailm on kaks viga erinevat asja. Monele inimesele pakub
sotsiaalmeedia kiill probleemidele tuge, kuid tavaliselt on see vaid ajutine
stressileevendus.

Mis sa arvad, kas noored pigem raigivad voi ei riagi oma muredest?

Pigem ei radgi. Seda sellepirast, et nad tunnevad sotsiaalset survet oma
probleemid maha vaikida. Samuti kardetakse, et nende probleeme ei voeta tosiselt
vOi et keegi el saa neid niikuinii aidata. Eriti varjavad oma muresid need, kellel on
tosisemad probleemid. Kuid onneks radgitakse sellistest asjadest tinapaeval iiha
rohkem ning see muudab murede jagamise lihtsamaks. Eriti palju arutatakse
nende teemade iile sotsiaalmeedias.

Kas tunned, et oled pigem abi andja voi abivajaja?

Molemat. Mones olukorras abi andja ning teises jalle abivajaja. Kui keegi teine
sOpra aidata ei oska siis piitian seda ise teha. Pigem eelistavad inimesed olla need,
kes aitavad. Palju lihtsam on olla abistaja, kes teise dra kuulab ning tema
olukorda analiitisida, kui see, kes ise enda muredest radkima peab.
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maitse

nii G1-st kui ka G2-st.

Helena Isabella Sust, Ester Edro

Perglaste muusika-

Hommikuti kooli tulles, kodus puhates voi sopradega aega veetes kolab Sinu
korvaklappidest arvatavasti Sinu lemmikmuusika. Oled Sa vahel méelnud, millist
muusikat kuulavad Su koolikaaslased voi kui palju on teisi perglasi, kes kuulavad
samasugust muusikat nagu Sina? Kui jah, siis tina on sinu onnepiev, sest me
viisime léibi uuringu just sellel teemal. Meie kiisimustikule vastasid 142 perglast

Milline nieb siis vilja keskmine PERGI melomaan?

Meie andmete pohjal naudib keskmine perglane Spotify’st popmuusikat ja teeb
seda thistranspordis, kuid tegelikult kuulaks ta muusikat igal voimalikul hetkel.
Taiesti voimalik, et selle perglase playlist koosneb enamasti Pohja-Ameerika
artistide hittidest, aga kindlasti leiab sealt ka siidameldhedast eestimaist muusikat.
Muusika on suur osa tema elust, sest 2024. aastal kuulas ta seda kokku lausa 24,5

paeval

Millist muusikastiili eelistad koige
rohkem?

« Pop on koige populaarsem Zanr,
mida eelistab 619 vastanutest.

« TOP 5 perglaste lemmikzanrit —
pop (61%), rokk (41%), rapp
(39%), R&B (329%) ja jazz (23%).

Viahem levinud Zanrid on klassikaline
muusika, indie, country, folk, K-pop,
Brazilian phonk ja isamaalised
laulud.

Kes on Sinu lemmikartist voi -biand?

Perglaste lemmikartistid:

1.Lana Del Rey

2.The Weeknd

3. Frank Ocean

4. Kendrick Lamar

5.Tyler, The Creator

6. Billie Eilish
Nimetatud artistide seas on ka artiste
ja biande Eestist, naiteks kiROT,
Puuluup, villemdrillem, Triibupasta,
SMIINUST ja Sam.



Perglaste muusikamaitse

2 Méjulaine

Kas

eelistad kuulata Eesti voi

valismaa artiste?

o 54% ehk 77 perglast kuulavad

artiste nii Eestist kui ka vilismaalt.

o 42% ehk 59 perglast kuulavad

artiste ainult valismaalt.
4% ehk 6 perglast eelistavad ainult
eestimaiseid artiste.

Kust piirkonnast on vilismaa artistid?

61% ehk 87 perglast valisid Pohja-
Ameerika.

28% ehk 40 perglast
Euroopa.

8% ehk 12 perglast valisid Aasia.
19% ehk 2 perglast valisid Ladina-
Ameerika.

valisid

1% ehk 1 perglane valis Aafrika.

Kus kuulad koige rohkem muusikat?

40% ehk 57 perglast kuulavad
muusikat enamasti iihistranspordis.
33% ehk 47 perglast kuulavad
kodus.

17% ehk 24 perglast
,,muu.

9% ehk 12 perglast kuulavad
muusikat autos.

valisid

1% ehk 2 perglast naudivad
muusikat koolis.

Millal

kuulad  koige  rohkem

muusikat?

85% ehk 85 perglast kuulavad
muusikat alati, kui voimalik.

25% ehk 35 perglast kuulavad
muusikat ohtuti.

8% ehk 12 perglast hommikuti.
4% ehk 6 perglast paeval.

3% ehk 4 perglast 60siti.

Millist meeleolu otsid muusikast?

()

30% ehk 43 perglast otsivad
160gastumist.
23%
energilisust.
20% ehk 28 perglast valisid ,,muu*
ehk e1 tapsustanud, mida nad

ehk 32 perglast otsivad

muusikast otsivad.

14% ehk 20 perglast otsivad
inspiratsiooni.
13% ehk 19 perglast otsivad
melanhoolsust

Kas kuulad muusikat, et luua mingi

kindel meeleolu voi kuulad muusikat,

mis sobituks tujuga?

o« 49% ehk 70 perglast kuulavad

muusikat molemat moodi.

e 39% ehk 55 perglast kuulavad

muusikat, mis sobituks tujuga.

« 12% ehk 17 perglast aga soovivad

luua kindel meeleolu.




Perglaste muusikamaitse @Mf)julaine

Millise platvormi kaudu kuulad muusikat koige sagedamini?

« Koige populaarsem platvorm 124 vastusega oli Spotify.

« Teine koige populaarsem valik 22 vastusega oli fiitisilised plaadid (CD, viniiiil-
jne).

« Kolmas kdige populaarsem platvorm oli Youtube Music.

Kui mitu minutit kokku kuulasid 2024. aastal muusikat?

« Keskmine kuulamisaeg oli perglastel 35 400 minutit ehk 24,5 péeva.
Muide, 24,5 pievaga oleksid voinud perglased kondida Sveitsi (kus niiteks toimub
2025. aasta Eurovisiooni lauluvoistlus). 24,5 paevaga oleksid perglased ka voinud
lugeda 25+ raamatut (Sinu kirjandusopetajal oleks kindlasti viga hea meel).

Perglaste TOP laulud 2024. aastal:

o ,,Sundress*“ — ASAP Rocky

. ,,L.E.S.” — Childish Gambino

o ,.Sweet Love” — Anita Baker

e ,,J] Can Do It With a Broken
Heart* — Taylor Swift

« ,Sailor Song® — Gigi Perez

« ,, Thinking ‘Bout You* — Frank

Ocean
Perglaste TOP artistid 2024. aastal: o ,,Carnival® — Kanye West, Ty
1.Lana del Rey Dolla $ign

2.The Weeknd
3.Kendrick Lamar
4.Drake

5. Billie Eilish
6.SZA

7.Kanye West



e Mojulaine

Haldusspetsialist Hetki Koov

Judokas Oliver Tisler

Kirjutasin eelmises Mojulaines artikli meie fiiiisikaopetajast ja laskesportlasest
Peep Sobrast. Siit on loogiline jatkata meie sportliku opilasega. Kindlasti on
neid opilasi rohkem, kellest voiks samuti dgeda spordiloo kirjutada.

Kohtun G2 opilase Oliver Tisleriga kooli esmaspaevadhtuses korvpallitrennis.
Kuigi siin trennis saavad Oliverile vahesed vastu, siis jargnevast jutust selgub, et

Oliver i1se peab end eelkdige judokaks.

Oliver raagib, et judo trenni laks nelja aastaselt. See oli olnud isa idee, sest nii isa
kui ka vanaisa olid molemad vabamaadlusega tegelenud ja trenn oli ka lasteaia
lahedal. Selliste spordialadega on nii, et peab sobima fiilisiline kontakt teiste
lastega, olema ise aktiivne ja tahtma palju liikkuda. Nii ta judo juurde jaigi ja

silamaani ei ole tulnud pahe motet spordiala vahetada.

Kindlasti maletate animafilmi
, Leiutajatekiila Lotte*. Seal
pani  Jaapanist saabunud
mesilane Susumu terve kiila
judot treenima. Just see film
inspireeris paljusid lapsi ning
judo trennid kogusid
populaarsust. Ka  Oliver
utleb, et on seda filmi
vahemalt viis-kuus  korda
vaadanud, aga endal ta seost
judo trenni joudmisega selle
filmil e1 nde. Muidugi ta ei
valista, et kedagi teist vois see
film vagagi mojutada.

Esimene voistlus

Esimese kuldmedali diplom
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Judokas Oliver Tisler @M()julaine

Kas spordiga tegeledes peab olema ka suur tahe voita?

Eks see ole ka iseloomu kiisimus. Oliveril on just seda, mida vaja: iseloomult
voistlushimuline, talle meeldib voistelda ja nididata teistele, et ta on parem.
Vaistlustulemused aastate jooksul niitavad héasti toimunud arengut. Tuleks
mainida, et judo trennis on ka selliseid huvilisi, kellel puudub see sportlik viha ja
tahe voistelda ja kes treenivad rohkem oma rdodmuks. Oliveril on aga judo
prioriteediks.

Mida annab tippspordiga tegelemine? Mida nimetada oluliseks saavutuseks? Kas
voite, medaleid voi palju suurem saavutus on ennast jargmine kord (niiteks vaba
pieva hommikul) trennisaali saada v6i jitkata treeningutega peale pikemat
vigastuspausi?

Oliver toob siinkohal hea niite, kus tal 13-aastaselt oli lootus suurele voidule, aga
vahetult enne voistlust murdis trennis varbaluu. Tegelikult kuni 14. eluaastani
voitis ta palju medaleid. Oliver ise arvab, et need sai ta liigagi lihtsalt, lasi ennast
16dvaks ja ei treeninud enam vajalikul tasemel. Tulemuseks oli jairgneval kahel
aastal taielik medalite puudus. Siis vottis Oliver end uuesti kisile ja siis... pingutas

ta ule.

Eesti meistrivoistluste pronksmedal.



Judokas Oliver Tisler

@M()julaine

Kui palju iildse on voimalik ja
moistlik nidalas trennis kiia?

Oliver1 maksimum oli 9. klassis,
seitse korda niddalas. Lisaks judole
ka jousaal ja korvpall. Tuleks
mainida, et ka korvpallis hakkas
Oliveril hasti minema ja oli lootust
kaugele jouda. Siiski valis ta judo,
sest oli juba sellesse paris palju aega
investeerinud

Vahelduseks aga viimaste aastate
tiahtsamate medalite kokkuvote:
Eesti 2024 noorte meistrivoistluste
kuld, Balti mere riikide
meistrivoistlustel poisid kehakaalus
kuni 90 kg U17 kuld ja noored U20
hobe.

Sageli kipub nii olema, et noorte
hulgas on suuri tegijaid, kuid kui
meeste arvestusse jouavad, siis
kaovad nad kuhugi éara. Oliver
osaleb praegu pohiliselt vaistlustel,
mis on U21. Lootust on ka meeste
hulgas tulemust teha, sest hiljuti sai
ta Eesti meistrivoistlustel just meeste
arvestuses tubli viilenda koha (iiks
voit ja kaks kaotust). Paraku
kaasnesid voOistlemisega ka
peaporutus ja verine nina. Kusjuures
kaalukategooria  voitjaks osutus
olimpial kainud maadleja, kellega
siiski seekord  vastamisi el

onnestunud minna.

Viimased tahtsamad medalid.

JUU BALTIG
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ORIMATTILA FINLAND

Soomes toimunud voistluste logo



Judokas Oliver Tisler

@Mf)julaine

Kui sportlane voidab, siis ridgitakse sportlasest, kui aga kaotab, siis treenerist.

Oliveri treener Toni judokoolis on koik need aastad olnud Keio Kalm. Oliver

iseloomustab treenerit kui head sopra, kes pole liialt palju sundinud ja latti liiga

korgele seadnud. Nende 8-10 litkmeline treeninggrupp on nagu iiks pere. Koos

mangitakse ka arvutiminge.

Oliver on tanaseks saavutanud

pruuni  vOo0. Mina 1se olin
arvamusel, et musta vOoO saamiseks
on niiid vaja maadelda ja voita
kusagil olulisel turniiril musta
vooga judokaid. Oliveri jutu jargi
asjad siiski paris nii ei ole: ,,Aasta

aega peab olema pruun voo ja alles

selle aasta sligisel ma padsen
cksamile, kus on vaja
demonstreerida kindlaid  votteid
(kata). Peab teadma ka judo

voitluskunsti ajalugu, sh selle ala
loojast dr. Jigoro Kanost (1860-
1938) ja ka jaapani keelt.*

Kas judost on ka praktilist kasu ja
kas iga péatt tanaval ei ole enam
ohtlik?

Onneks kurjategijatega ei ole Oliver
kohtunud. Tegelikult peavad ikka
konkreetsed votted olema, kui keegi
peaks noaga riinnata tahtma. Osad
vabavoitluse votted pididki judost
,,Miks lita

voib liiiia

parit olema. Oliver:
vastast rusikaga, kui

porandaga!“

Oliver ja treener Keio Kalm 2016. aastal.

Kuid kuidas kooli korvalt professionaalselt
spordiga tegeleda jouab?

Oliveri sonul on kool samuti alati
prioriteediks, sest vaja on ju koik oluline
oigeks ajaks ara teha. Kui on tdhtis
kontrolltoo tulemas, siis trenni ta e1 ldhe.
Ei saa ju ainult judole panustada ning

ootamatu vigastusega voib koik 1abi olla.

Tubli, toetame! Joudu ja jaksu, Oliver!



2 Mojulaine

Alessia Osokina

Raamatuarvustus: Donna Tartt
-Ohakalind® — lugu surematust
armastusest, kus pole ruumi
tavalistele inimsuhetele

Kui ma esimest korda Tartti teosega kokku puutusin, olin ma 14-aastane —
Google’1 jargi, selle raamatu lugemiseks veidi liiga noor. Mu pilk randas mooda
raamatukaant ning peatus sellel oleval tillukesel linnul, kes mulle valge rebitud
paberi alt vastu vaatas. See pilt meenutas mulle saladust, midagi, mis kuulub
kellegile ainulaadsele. Kellelegi, kes markab stigavat, mitmekiilgset motet seal,
kuhu autor selle ni1 hoolega peitnud on. Piilusin justkui kellegi tagant, nidhes
tervet maailma, mis ei olnud veel tdiesti minu, kuid polnud mulle ka taiesti
vooras. Voib-olla on iilbe viita, et teadsin juba algusest saadik, et see raamat on
just mulle kirjutatud, aga see on see, mida ma tagasi vaadates oelda voin. Kui
Theodore Decker, raamatu peategelane, peale oma jarjekordset seiklust ning
oppetundi oma imeparase maali juurde naaseb, motleb ta samamoodi: pole
selles suures maailmas sellist asja, mille jaoks ta paremini loodud oleks, kui
Carel Fabritiuse maalile ,,Ohakalind*.

Koik algab kevadises New Yorgis. Theodore Decker on tavaline 13-aastane
poiss, kes, nagu koik teisedki, tahab elus teha ainult seda, mis talle meeldib.
Teiste inimeste — eriti vanemate — arvamus ei huvita teda tildse. Vabadus ja
muretus on talle palju olulisemad. Ta ei poora tahelepanu vaikestele detailidele,
mis meie elu koige rohkem kujundavad ja on kindel, et aega teiste seltskonda
nautida, on veel palju. Teose liheks silmapaistvamaks jooneks on see, et me
vaatame stindmustele otsa 14bi taiskasvanud Theodore’t malestuste.



2« Mojulaine Donna Tartt ,,Ohakalind

Mairkame seda, mida ta minevikus taheldanud pole ning tunneme koik nii
erksalt ja selgelt, et siindmused on justkui osa meie elust. Justkui oleks see koik
juhtunud meiega. Raamatu algus on udune, drev ning murelik. See on mingi
suure ja mojuka onnetuse eelohtu, mida me rahutult ootame. Ja siis see juhtubki

— hiiglaslik 16he, mis rebib teismelise Theodore’i elu pooleks.

Saame midagi igast kaotusest — see on eluring, mis kunagi ei peatu. Peale
muuseumis toimuvat plahvatust jadb Theodore kiill ellu, kuid kaotab enda ema.
Ta peab kaotusega hakkama saama. Kui poiss muuseumist pogeneb, kasib tiks
surev-vanamees tal iihe maali varastada. Niiviisi olid Theodore Decker ja tema
kallis ,,Ohakalinnu® maal igaveseks iithendatud.

Perelitkme kaotus, siidantlohestav siili, igatsus ja stigav. ning teiste eest peidetud
valu, on teoses labivad teemad. Aastad mooduvad, peategelast timbritsevad
inimesed muutuvad ning ta ise kasvab, kuid haav, mis on jianud tema hinge, ei
parane. Unetutel 60del, kui pimedus ta murede iile naerab, tuletab Theodore
meelde ema naojooni, iseloomu, tema helget pilku, 6rna puudutust. Ta naeb
teda unenagudes, kus ta on alati kindel juht. Mitte kunagi ei ole ta see, kes
korval konnib. Poiss ei tea, kas see, et tema ellu jai, oli diglane. Ta pole kindel,
kas see oli kellegi teise kavatsus voi juhus, kaval ja julm méing, mille osalejaks ta
tahtmatult saanud on. Theodore naeb endas oma ema, kuuleb ta laulvat haalt
oma armastatu kones. Elab edasi maailmas, mis oli kunagi tema emale
kuulunud. Aga mis on talle alles jaanud? Ainult surematu kunst, mida ta ema

lopmatult armastas ja austas.

,,Ohakalind* jargib Theodore’l ja reisib temaga uhest kohast teise — 1dbi kuiva
Las Vegase ning vihmase New Yorgi kuni hamara ja salapirase Amsterdamini.
Theodore leiab kunstist tuge - midagi muutumatut ja stabiilset tema hoogsas
elus. Maalis ei leidunud ainult valu ja kaotus, vaid ka armastus kunsti vastu.
Tahe seda paidsta ja hoida. Kunstis oli ithendatud tuhandete inimeste t60 —
tulekahjust padsemise



3« Mojulaine Donna Tartt ,,Ohakalind

Heapingutus, mandrite labimine ja kahjustuste restaureerinime. Kunst ja malu
on omavahel seotud. Kunsti abil on voimalik sailitada olulisi hetki, et tulevikus,
kui lelame ennast rasketest kannatustest, neile tagasi vaadata ja seelabi rahu
saavutada. Theodore elab endistviisi oma ema surma labi, kuid tema ellu
sekkuvad uued, ponevad ja ebatavalised inimesed. Ta kohtub eluagsete
sOpradega, kellega saatus teda ikka ja jille kokku viib. Theodore avastab endas
tundeid, mille olemasolust tal aimugi polnud ning areneb ja saab vanemaks. Ta
armastab ja hoolib ning muretseb alati selle eest, et maal tema lahedal oleks. Ta
hoiab seda nagu oleks see tahtsaim asi maailmas. Samas vihkab ta seda kogu
oma siidame ja olekuga, sest niitid on ,,Ohakalind® igavesti temaga tthendatud
ja keegi el saa selle muutmiseks midagi teha. Kuid maaliga — ja niisamuti
kunstiga — ei ole seotud vaid mured, katastroofid, valu ja surm, mis koik
Theodore’1 teed tulevikku kujundasid. Selles on ka armastus, soprus, lahkus ja
hoolitsus. Need kadunud omadused, mis leiti inimestes, kes tegid kunsti oma
korgeimaks eesmargiks ja sihiks. Nad koik peegeldusid ka Theodore’ist ning on
1gavesti temaga. Ka tema ise on osa suurest kunstist, mida tema ema nii viga

austas.

,Ohakalind“ on arenguromaan, mis raagib paljudest kasvamisega seotud
teemadest: vanemate kasvatus ja nende kohalolek oma lapse elus, Oigete
sOprade valimine, oma koha leidmine iihiskonnas ja idealiseeritud kavatsus
teha koike, et oma lihedasi padsta. Raamatus on peagu 900 lehekiilge, kuid -
tinu Donna Tartti imelisele ning rikkale keelele - tekst ja siizee justkui
voolavad mooda. See pole iillatav, sest autor kirjutas seda teost kiimme aastat,
olles ise labi kdinud kohad, mida ta oma raamatus kirjeldab: korratud
hotellitoad, suursugused raamatukogud ja salajased antiigipoed. ,,Ohakalind*
on keerulise ning huvitava ehitusega teos, kus — ma usun — igatihele leidub oma
mote, oma koht, mille olulisus on tema jaoks kaheldamatu. Minu jaoks
valjendas see raamat vilunult seda, mida ma ei osanud ise formuleerida ega
sOnastada — see nditas armastust ja tommet, mida ma alati loomiguliste teoste
ja asjade vastu tundnud olen. See ei ole aga koik, mida raamat oma lugejale
pakkuda voib. Nagu iga teose puhul, on ka selle tahtsus ja mote, peidetud
lugeja enda siidamesse.



@M()julaine Ester Edro

Raamatuarvustus: ..Vareda*

Lesti, suvi ja armastus

Sven Mikseri ,Vareda® on siidamlik ja siiras romaan iihe 16-aastasest
linnapoisist Johannesest, kellel on suur kirg kunsti vastu. Ta laheb suveks
Vareda kiila moisakooli 60valvurina toole, et kunstikooli sisseastumiskatseteks
valmistuda. Samal ajal leinab ta oma surnud mentorit ning proovib toime tulla

keeruliste peresuhetega. Akitselt astuvad tema ellu aga Margit ja Andreas.

,, Vareda® voitis Eesti Kirjanike Liidu 2023. aasta romaanivoistlusel esimese
koha. Mainimist vaart on ka fakt, et see on Sven Mikseri, Eesti endise
valisministri, esimene romaan. Vaatamata sellele on tema kirjutamisstiil vaga
hingestatud, orn aga kiips. See kandub edasi ka tema raamatu peategelase
Johannese karakterisse. Lugedes voib isegi tunda, et Mikser avab justkui lugejale
tee sellesse samasse Vareda kiilla, mille roosakas moisahoones peituvad

noormehe mured, rodmud ning unistused.

Teoses eepilisi poordepunkte pole, kuid sellegipoolest on see raamat siidamlik ja
koitev oma viikeste eluliste hetkede poolest. Need pisikesed hetked ei pruugi
tunduda tahtsad, kuid kannavad meie elus tegelikult suurt rolli. Johannes labib
romaani valtel oma tihtsaid teismeea eluetappe ning avastab end
tunnetekeerisest. Labi selle teose on vOoimalik reisida suvisesse Eestisse, kus
rahulik loodus ning inimeste vahelised suhted loovad sooja, koduse atmosfaari.
Tanu oma minimalistlikusele, jatab teos ruumi ka enda tolgendusteks. Seega,
saab igaiiks endale sellest loost mone mottetera leida.



2« Maojulaine Mattias Niglas, Karmen Nurk

Filmiarvustus: ,Moest valjas™ -
kui palju ressursse laheb Zara
poest ostetud iithe teksapaari

tootmiseks?

2015. aastal vilja tulnud Jaak Kilmi ja Lennart Laberenzi poolt tehtud film
»Voest viljas” on motlemapanev, hoogne ning kisitleb tinapieva tosiseid teemasid

kiirmoest ja riiete iilletootmisest.

Kaisime filmi vaatamas Tallinna Pelgulinna Riigigiimnaasiumi kogukonnakinos.
Inimesi oli kohale tulnud kiillaltki palju ning neid koiki tundus see teema
tugevalt huvitavat.

Enne filmi algust tegi Opetaja Janett Perv kiire viktoriini, et niha kohalviibijate
teadmisi roivatoostuse kohta. Aktiivseid vastajaid oli palju, mida oli tore naha.
Tegelikult olid ka kindlameelsed aktiivsed vastajad tillatunud tegelikes vastustes.

Film raagib sellest, kuidas Eestis tuntud moedisainer Reet Aus votab ette
teekonna, et pohjalikumalt uurida, kui palju ressursse laheb Zara poest ostetud
ithe teksapaari tootmiseks. Tema esimene samm on kontakteeruda Zara
peakontoriga, kuid sealt ta vastuseid ei saa. Jargmiseks kdib ta Soomes Kuopio
Ulikoolis, kus tehakse mitmeid teste, et niha mis kemikaale teksades leidub.
Kurb on tddeda, et testid nditavad, et tinapdeval kantavates teksapiikstes on
tohutult palju miirgiseid aineid, mis ei ole hea tarbijatele ega tootajatele.

Selleks, et teada saada, millises tehases need teksad tapselt toodetud on, lendab
ta Bangladeshi. Tehaseid l1abi kainud ning vihjeid kogunud, leiab ta 16puks dige
teksade stinnipaiga, milleks on valdusettevote Beximco.



Filmiarvustus: “Moest vilja” 2« Mojulaine

Tema Onneks tekib tal voimalus riadkida Beximco tegevjuhi Syed Naved
Husainiga, kes pakub talle koosto6 voimalust, kuna ta nideb potentsiaali
kasutada dra Bangladeshi tehaste jadke Ausi upcycling disainides.

Piarast monda nidalat hakkab Reet pakkuma oma  disaine
suurkorporatsioonidele nagu H&M, Calvin Klein ja Tommy Hilfiger.
Kahjuks keeldutakse iisna koheselt, sest brindide arvates ei kattu Ausi stiil
nende briandi tldmainega. Peagi tuleb aga kone Beximcost. Neil olevat
tiletoodetud 70 000 siarki ning nad loodavad, et ehk on Reet Ausil ideid, mida
nende poolt tekitatud liletoodanguga teha.

Reet on nous ning tal tuleb mote votta ithendust noorte laulu- ja tantsupeo
korraldustiimiga, et luua osalejatele ja pealtvaatajatele varvilt saravad
upcycle’itud sargid. Tellitakse lausa 23 000 eksemplari. Kahjuks tekib algselt
tootmisprotsessis aga torkeid ning mitmed sirgid lahevad alguses raisku
hooletuse tottu. Kolme niddala parast saabuvad ilusad sargid siiski Eestimaa
pinnale. Arvutuste kohaselt saastsid nad selle tellimusega lausa 82 miljonit
liitrit vett, mida on rodm kuulda! Film Iopeb stseeniga, kus naidatakse Reet
Ausi 5. kollektsiooni Beximco jadtmetest. Mainitud on ka seda, et kui palju
vett ja CO2 siasteti iga riiddeesemega.

Meie soovitaksime filmi pohikooli vanema astme ja glimnaasiumi Opilastele,
keda huvitab moetoostus ja keskkond. Eriti ka PERGi Opilastele ja
Opetajatele, sest need on meie jaoks ka maailmahariduses kajastatud teemad.

Film avardab vaataja silmaringi tinapaevase -

masstoodangu osas ning peaks andma rohkem
vastuseid kui kiisimusi. Tidnu Reet Ausi {
leidlikkusele ning ka piitdlikkusele, on

olukord paranenud. Jaime molemad filmiga

vigagi rahule. Meile meeldis nii  filmi
tileschitus, filmimise meetod kui ka see Oige %«’ 4 |
sonum, mida Reet Aus tahab edasi anda. W



A Mojulaine

Laura Sophia Randriiiit

Filmiarvustus “Anett”

Eesti iiks armastatuimaid sportlasi Anett Kontaveit oli 2022. aastal maailma teine
2023. teatas ta, et
Dokumentaalfilm ,,Anett* on iiles voetud unikaalsel ajahetkel, tuues vaatajate

naistennisist. aasta suvel Iopetab profikarjiari.

ette Aneti viimase aasta tipptennises ja tema lahkumisotsuse kiipsemise. Nieme
Aneti argipédeva ja seda, milline sihikindlus, aga ka psiihholoogiline pinge peitub

edu taga.

Filmimine algas 2023. aasta martsis,
mil Anett naasis parast seljavigastust
voistlusmaailma ja valmistus Madridi
turniiriks.

kodus,
voistlustel iile Euroopa. Vottetiimil oli

Kaamera jilgib Anetti
treeningvaljakutel ning

eriline voimalus jalgida stressirohkeid
hetki enne viljakule astumist, olla
kohal voiduhetkedel, aga ka siis, kui
tuli leppida kaotusega. Kuid selle
voitude  ja
teekonna taga peitub filmi keskne

konarliku kaotuste
kiisimus: Kuidas loobuda millestki,
mis on olnud sinu elu kese 20 aastat?

Film oli visuaalselt vOimas, naidates
spordimaailma koiki kiilgi hiilgavas
kasutades  unikaalseid
kaadreid ja uldiselt atraktiivseid
lahendusi. Uks tipphetk

visuaali kontekstis oli kohe kindlasti

kolorudis,
tehnilisi

filmi kulminatsioonis olev montaaz
Aneti karjaari korgpunktidest, mones

mottes oli kindlasti tegu

kliSeega, aga isegi siis, oli see vaga

liigutavalt ja ilusalt teostatud.
Operaatori kaameratoo oli
pilkuptitidev, varvikas ja elav,

visuaalne pool siimboliseeris minu
jaoks seda, mis kogu film oleks
voinud olla: uhke, tdetruu ja stigav.

Tehes dokumentaalfilmi nii mojuka
1siku, kui Anett Kontaveidi kohta,
on lihtne teha filmi sisukaks. Eriti
veel sellel ajal mil filmitegijad
Anetiga koostood tegid, tema elus oli
nii palju muutusi, et rezissooril oli
kohe kindlasti rohkem kui piisavalt
materjali, et teha film julmalt ausaks
ja spordidokumentaalide maailmas
isegi murranguliseks, kuid nad jaid
keskparasuse

pidama Iopmatusse

vangikongi. Ent selles pinna-
pealsuses, taitis film ikkagi oma
eesmarki, Aneti lugu sai raagitud,
saavutades 1isegi teatud

emotsionaalse siigavuse, mis oli

lahjema

muidugi tanu Anetile endale.



“Anett”

e Mojulaine

Peamine asi, mida mina tahele panin,
oli see, et Anett radkis kuidagi iihte
lugu, aga rezissOOr proovis sellest
jutust hoopis midagi muud teha.
tahtis
kurvameelset lugu sportlase kohta, kes

Kruusiauk dramaatilist,
peab enda elu suurima armastuse, oma
spordi, vihemalt profimastaabis, maha
jatma, kuid Anetis endas puudus see
melodramaatiline soov naidata ennast
kui kaotajat. Ta oli juba enne filmi
tegemist joudnud kohta, kus ta maistis,
et tema spordikarjaari 10pp pole tema
elu 10pp ning rezissoori poolt mitte
iiksk1  liike
emotsioone taas

poleks saanud neid
esiplaanile tuua.
Paratamatult tekib tunne, et Anetis
selle Sokeeriva avameelsuse
avastamisega on natukene hiljaks

jaadud.

See vaatenurkade erisus tuli veel eriti
kusitud
kiisimustes, rezissoor kisitles Anetti

valja  filmitegija  poolt

lihtsameelselt ja
tekitades
segadust, kuna mones mottes oli niha,

pealiskaudselt,
kusjuures minus  suurt
et Kruusiauk otsis seda vapustavat
Sokimomenti, kuid ta e1 olnud nous
oma enda filmis, oma enda koostatud
kiisimustega seda siigavust haarama.
Hoides ohje iseenda kées, on rezissoori
roll viia film punktist A punkti B, kuid
selliste algeliste kiisimustega ei antud

Anetile voimalust talle pakutud
vildetega midagi ette votta. See
lihtsus
tlekuulamislaadse formaadi, andes

tildine tekitas pisut
filmi intervjuu osadele iisna suletud
ja primitiivse tunde.

Tehtud valikust mitte minna stivitsi,
mitte proovida Anetist esile tuua
neid tundeid, mida ta, kas oli juba
labi toodelnud voi e1 ndinud vajadust
kaamera ees paljastada, tulenes filmi
osaline allakdik. Tulemuseks ongi
osaliselt liinklikult jutustatud, mones
mottes vaheiitlev film, kust puudub
tihti kontekst, millele vaataja saaks
toetuda.

Ma nigin Anetti inimesena, kellega
vaatajal oleks saanud olla lihtne
samastuda, naha ennast ja iseenda
voite ja kaotusi temas, kdia koos
temaga 1abi see
aktsepteerimiseni, et koik ei ole
lopmatu. Aga, kui filmi enda jaik

teekond selle

struktuur e1 lase sellist vabadust
tekitada, on raske vaatajatel iildsegi
enda lugu filmi omaga 16imida.

Selle koige korval tutvusime filmi 75
minuti jooksul Anetiga ikkagi paris
suurel mairal, nigime teda, kui
tugevat  sportlast, ndhes teda
tennisevaljakul endast koike andmas,
oli vOimas vaadata. See pingutus,

millega ta oma sporti tegi, oli



“A nett ” @ M6] ulaine

absoluutselt inspireeriv ja liigutav. Filmi parimad momendid leidsidki aset
siis, kui Anett tundis ennast toeliselt vabana, kui teda e1 tiimbritsenud
rezissoOr1 iihepalgelised kiisimused ja teadlikkus sellest, et alati on teda
vahemalt liks kaamera jalgimas.

Kuid loogiline on see, et head
montaaziklipid voimsast sportlasest ja
tldiselt tugev visuaalne pool ei ole
ainsad asjad, mis teevad iihest filmist
toeliselt hea, voiduka teose. Filmi
saaks kirjeldada 1ilusa, meeldiva
kingipakina, mis jouludhtul saad, kuid
pakki avades paned tihele, et seal pole
otseselt palju sees; ilu ilma sisuta. Isegi
vottes arvesse filmi mitmeid tugevaid
kiilgi, langes see minu jaoks kliSeelike
spordidokumentaalide sekka, jattes
mind tervikuna kahjuks kiillmaks.



EZ\iGjulaine Helena Isabella Susi

Teatriarvustus: .Carmen” -
maailmakuulus ooper taas
Rahvusooper Estonia laval

Prantsuse lavastaja Pierre-Emmanuel Rousseau td1 eelmise aasta 27. septembril
publiku ette Georges Bizet’ legendaarse ooperi ,,Carmen". Iga suur
teatrihuviline teab, et kui Estonias tuleb lavale uus tiikk, on pileteid alguses
meeletult raske saada. Seda ka niiiid, 4 kuud hiljem. Toimus jaanuarikuu
esimene etendus ning piletid olid véilja miitidud. Publiku seas oli vaatajaid igas
vanuses, kes pingsalt ootasid, et kell 160ks seitse ja etendus algaks.

Bizet’ ,,Carmeni® puhul on hea see, et kui ooperid muidu ara vasitavad, hoiavad
koigile tuttavad palad tahelepanu just laval. Tuleb mainida, et orkester on alati
suureparane, nad nagu e1 vasikski mangimast. Terve etenduse kulg soltubki ju
neist. Jarsku avanes eesriie ja lavale sammusid mehed. Seejarel noored poisid.
Publiku seast oli juba kuulda ahhetusi, sest poisid olid vaikesed ja tegutsesid
laval nii usinasti. Oli toesti ndha, et koik, iga viaiksemgi detail, oli nii filigraanselt
tehtud ja seda on vaatajal ju alati hea jalgida. Kodigepealt olid margatav muidugi
tegelaste kostlitimid: vaga detailsed ja ajastukohased.




Maailmakuulus ooper taas Rahvusooper Estonia laval [ Mojulaine

,.Carmen” raagib kirglikust, kuid traagilisest armastusloost. Peategelane
Carmen on vaba ja iseseisev sigaritehase tootaja, kes volub sjavielase Don
José. Don Jos¢ armastab teda andunult, kuid Carmen ei1 allu talle ega loobu
oma vallatust elustiilist. Lugu radagib armastuse, kadeduse ja vabaduse
konfliktidest. Seda aga ni1 kaasahaaravalt.

Siinkohal tooksin vilja, et Sina, armas perglane, oled niitidseks kindlasti
ajajoone raames lugenud labi Prosper M¢érimée romaani ,,Carmen®. Kui
laskuda detailidesse ja hakata vordlema Mérimée romaani ja Bizet’ ooperit,
on teisel ni1t monigi detail voi stseen puudu. Tihti nii ongi, et fiitsilisel kujul
voivad vaataja jaoks mitmed momendid mdistmatud olla. Samas tostsid aga
vorratud aariad ooperis moned stseenid tdiesti teistmoodi esile kui raamatus.
Mis veel positiivne ja mainimisvaiart — poordlava tootas vaga hasti nii
tegelaste kui ka terve loo jutustamise kasuks. Lava oli minimalistlikult, kuid
efektselt kujundatud ja lavastaja oli osanud sellega viaga hasti mangida.

,,Carmen’ on ooper, mis Opetab vaartustama vabadust ning armastust. Ooper
naitab, kuidas armastus voib olla nii kirglik, kuid samal ajal ka hévitav.
Samuti on ka juttu soorollidest ja inimestevahelistet suhetest.

Midagi negatiivset ooperi kohta oelda iildse pole. Mul on hea meel, et
Rahvusooper Estonia otsustas tuua maailmakuulsa ooperi taas enda uhkele
lavale.



2 Mojulaine Ester Edro

Teatriarvustus: ,,Valgus maailma

lopust™ — vaade tulevikku?

,, Valgus maailma lopust® on Eesti Rahvusballeti esitantsija ja Vanemuise teatri
balletijuhi Jevgeni Gribi niitidisballett, mis valmis koostoos helilooja Alisson
Kruusmaaga. See esietendus 29. novembril 2024 Rahvusooper Estonias.
,Valgus maailma I0pust® raagib lugu maailma loomisest, inimkonna
arenemisest ning kulmineerub looduse havimisega. See lugu kandub lavale 1abi
mehe ja naise harmoonia, mis horeneb nende valikute ja kaaslaste surve tottu

ning viib maailma hukatusse. Kas see on ka meie saatus?

Peategelased on Naine (Marta Navasardyan) ja Mees (Joel Calstar-Fisher).
Lugu algab maailma ja inimkonna siinniga, kui pimedusest tungib esimene
valguslaik. Selle keskmes on Naine ja Mees. Nad loovad harmoonia,
sulanduvad tiheks ja saavad lapse. Parast asub pere avastama loodust — Naine
opetab lapsele, kuidas loodust hoida ja vaartustada, samas kui Mees otsib
loodusest aga kasu, raiudes maha puu. Peatselt ilmuvad lavale kaasaegsed
figuurid, Mees 2 (William Newton) ja Naine 2 (Anna Roberta Lahesoo), kes
kehastavad tanapaeva inimesi ning nende vabadust ja ahnust. Mees vaimustub
nende elust, omandab nende kombed ja vahetab oma {rginimese riided
kaasaegsete vastu, jattes korvale oma Naise ja lapse. Mees sulandub
,tdnapieva“ iithiskonda ja naudib luksuslikku elu. Naine piiliab teda paasta
kaasaegsest hullusest, kuid Mees on taielikult volutud uudsest elustiilist.

Minimalistlik lavakujundus suunas tiahelepanu tantsijate meisterlikkusele ning
oskusele tthendada kehaliigutusi miimika ja diinaamilise riitmiga. Artistide
tehnika oli puhas ja tipne ning naitlejaoskused lisasid karakteritele stigavust,
mis tegi kogu etenduse vaga usutavaks.



Valgus maailma lopust 2« Mojulaine

Hetkeks isegi ununes, et viibin teatrisaalis, sest lugu oli nii kaasahaarav ja
tegelasrollid nii veenvad. Seda koike viis jargmisele tasemele Jevgeni Gribi
keeruline ja pilku paeluv koreograafia stiil, mis oli dratuntav juba tantsijate
esimestest sammudest. Gribi lavastuste eriparaks on etteaimamatud ja
tllatavad liitkumislahendused, mis hoiavad publikut pidevas ootuses, ning
,, Valgus maailma lopust® pole selles osas erand.

Naise ja Mehe litkumine oli rahulik ja harmooniline, samas kui kaasaegsete
tegelaste tants oli aga paljastav ja hdabematu. Sellisel siimbioosil olid aga
tasakaalupunktiks naised, kelle kontrast ornuse ja tugevuse vahel toid lavale
harmoonia. Lisaks tantsule oli kasutatud balletietenduses ebatavaparaselt ka
inimhailt. Rahvusooper Estonia ooperisolist Karis Trass esitas balleti 10pus
voluva unelaulu, kuid see e1 olnud ainus haal, mis tle teatrisaali kostis. Selle

etenduse puhul pidid ka elukutselised tantsijad panema oma haale toole.

Loo peategelased kui tlirginimesed kandsid ohulisi ithuvarvi kostiiiime, mis
simboliseerisid nende loomulikku iihendust loodusega. Neile vastanduvalt
kandsid ,,tidnapaeva® inimesed mustaid lohvakaid iilikondi, mille all olid
tatoveeringuid imiteerivad bodid. Seda kontrasti tdiendasid loodusjoude
kehastavate artistide maskid, mis valmisid eesti ehtekunstniku ja disaineri
Tanel Veenre kae all koostoos tehisintellektiga.

Vaatamata visuaalse osa minimalistlikkusele oli etendus vdga detailiderohke,
eriti ettekantud loo poolest, mis kujunes sisukaks ja seevOrra intensiivseks.
Lavale joudsid inimsuhete, sotsiaalse surve ja mitmete teiste teemade
tantsulised interpretatsioonid, kuid koige olulisemaks jai loodus ja selle

hindamatu vaartus.
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Loore Lisete Aas, Eliise Toomeoks

Moerubriik - Ulevaade 2025.a

kevad-suve hooaja trendidest

2025. a kevad-suvine mood toob endaga kaasa feminiinsuse ja

maskuliinsuse sulandumise, kus Ohuline Kkihilisus ja romantilised

detailid kohtuvad jouliste loigete ja struktureeritud vormidega,

luues tasakaalu elegantsi ja joulisuse vahel. Viga palju on

inspiratsiooni voetud 90s ja 2000s

ajastutest. Aga mida ikkagi

kanda ja mis siis tipsemalt sellel hooajal moes on?

Trendikad riidedeesemed ja stiilid

Kontoriroivastest inspireeritud riided:

Mereviest inspireeritud stiil.

oversized blazers - laiadlalised, kuid
voolavate loiketega

noobitavad pluusid - avatud kraed, jattes

moned noobid eest lahtiseks ehk
unbuttoned look

U- turn loikega sargid- saab
kombineerida koos avatud pluusidega
seelikud piikste peal (Skorts)

ekstreemsel laiade sdartega piiksid
Spordiriided 2.0:
varvilised tuulejakid
lehter kaelusega anorakid
polo sargid.

" %

Foto: Vogue, Madeline Fass, Talia Abbas,
Laura Jacksont

Foto: Glamour, Jake Henry Smith
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Trendikad tossud

retro tossud

korge sadrega tossud

jalga liikatavad

tavalised lileni valged tossud
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Foto: Vogue, Madison Rexroat ' % f
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Foto: Vogue, Madeline Fass, Tali Abbas, a
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Smith
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FotO.’ ?

Aksessuaarid

o palju litreid ruietel
lipsukesed - bows
kristallid

' f < ol i\ A A
suled Magazine, Jade Vallario

ckstreemsed lipsud

praktilised ja suured kaekotid- moes on kanda mitut kotti korraga ja neile
palju kulinaid kiilge panna, inspireeritud Jane Birkinist
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Mustrid ja kangad
o loomamustrid: eriti zebra, mao, lehma ja tiigri

mustrid

tapiline muster

ruuduline muster- 90s inspireeritud

spiraalsed kujud ja struktuurid

naturaalsed villased ja linased kangad.

viskoos kangas.

siid ja satiin kangad

labipaistvad voolavad materjalid
3D tekstuurid
sadelevad ja laikivad kangad

A o

Foto: Patternbank

Foto:Pinterest @ .; AR AT

H
3
-
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Foto: Pinterest

Varvid
e kohvitoonid - Mocha mousse on aasta varv!

rohelised toonid - eriti pistaatsia ja tiirkiis

roosad toonid - suhkruvati roosa, mullinidtsu roosa, puudrine tuhmikas roosa

erk lilla ja erk tomatipunane

jaine sinine

pastellvarid

metalsed toonid
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Olulisemad runway show‘d 2025 kevad-suviste trendide inspiratsiooniks
Nendel moenadalatel esitletud kollektsioone saab jargi vaadata Vogue'i ametlikult
veebilehelt vo1 Youtube't moekanalilt.

« New York moenidal - toimus 6.-14 september 2024
« Londoni moenadal - toimus 15.19. September 2024
« Milano moenadal - toimus 20.-26. September 2024
 Pariisi moenidal - toimus 27.-30. jaanuar 2025

2025. aasta kevad- suvine mood et sea piire ja fookuseks on eksperimentaalsus ning
1sikuparasuse leidmine ja naitamine 1abi riiete. Kindlasti katsetage ja kombineerige
omavahel artiklis valja toodud trendikaid roivaid, mustreid, materjale ning aksessuaare.
Selle hooaja eesméarke on hasti kommenteerinud Balenciaga loovjuht Demna Gvasalia
tsitaadiga “Fashion needs to get messed up”.
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Moerubriik - Stiilitutvustus

Meil koigil on erinevad stiilid, mis kajastavad meie isikupara ja
meeleolu. Moemaailmas leidub lugematult suundi, mis konetavad
eri inimesi. Uks populaarsemaid suundi on skater-style, mis toob
esile vaba ja miassumeelse hingega roivad, samas kui babydoll-stiil
toob tagasi nooruslikud ja romantilised jooned. Artiklis uurime,
kuidas need stiilid on moemaailmas koha leidnud ja miks neid
tanapaeval nii armastatakse.

Babydoll

Babydoll-stiil on moesuund, mis rohutab nooruslikku ja naiselikku valimust. Selle
aluseks on klassikaline babydoll-kleit, mis sai alguse 1950. aastatel. Stiili eriparaks on
korge pihaosa, mis asub rinna all, ja laienev voogav loige. Kleidid on enamasti
polvest korgemad, mis lisab mangulisust ja kergust.

Babydoll-kleitides kasutatakse pehmeid ja ohulisi materjale, nagu Sifoon, puuvill, pits
ja siid. Detailide hulka kuuluvad volangid, lipsud ja tikandid, mis rohutavad
naiselikku pehmust. Varvides domineerivad pastelsed toonid nagu heleroosa,
lavendel ja valge, kuid ka lillemustrid ja tapid on levinud.

Tanapaeval leidub ka kaasaegseid tolgendusi, kus babydoll stiili on kombineeritud
julgete mustrite, nahadetailide vo1 astimmeetriliste 10igetega. See mitmekiilgne stiil
voimaldab luua nii armsaid, massumeelseid kui ka elegantselt modernseid komplekte.

Babydolli pohikomponendid:

1. Kleit voi seelik

2. Mary Jane kingad, baleriinad vo1 pitsiga kingad

3. Peapaelad, lipsud, juukseklambrid

4. Parlikeed, ornad korvarongad voi rippuvad kaeketid
5. Sukad ja polvikud
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Skater style

Stiil sai alguse 70ndate rulatamise kultuurist, kui rulatajad vajasid mugavat ja
funktsionaalset riietust, mis voimaldas sodita ja teha trikke. Aja jooksul arenes
skater style eraldi moeavalduseks, iithendades punk-, grunge- ja surfikultuuri
elemente.

1990ndateks oli "skatecore" koikjal ning see moddukalt (vOrreldes naiteks
punk'iga) vastuvoolu liikumine saavutas tohutu populaarsuse noorema
pOlvkonna seas, kes otsis midagi moe piiridest valjaspool seisvat. Tanapaeval
kannavad rulataja-stiilis roivaid igas vanuses inimesed, sest need on mugav ja
1gapaevased.

Skater style on tanapaevase ja klassikalise moe kombinatsioon. Still ammutab
inspiratsiooni vanakooli traditsioonilistest vintage-roivastest ja aksessuaaridest
nagu ajatult moekad teksajakid, ruudulised Vans jalandud ja rulagraafikaga
topid. Vintage-esemed saab kombineerida kaasaegse rulamoega, mis holmab
sarke, oversized pusasid ja laia 10ikega piikse. Tulemuseks on ainulaadne ja
stillne valimus, mis valjendab rulataja kirge spordi vastu ning tunnustust selle
ajaloole.

Skater style pohikomponendid:

1. Laia 16ikega T-sark voi maika

2. Baggy teksad voi laia 16ikega piiksid
3. Vans voi Converse jalanoud

4. Pesapalli miitsid, kootud miitsid vms
5. Seljakott voi dlakott



A Mojulaine

Luisa Indra Jiirgenson

Kuidas tooturul
orienteeruda?

Oled 15-21-aastane ja tahad leida t66d?
See artikkel on just Sulle!

Esimene palk, esimene kogemus — noorte tee tooturule voib olla raske, aga selles
viljaandes teeme teie elu lihtsamaks ning tutvustame erinevaid voimalusi 15-21-
aastastele noortele t60 leidmiseks.

Too on oluline osa meie koigi elust: sellest el saa iile ega imber. Meieealised
noored soovivad lisaks hea hariduse saamisele kujundada ka oma karjaari
alustalad. Need on meie esimesed sammud tooturul. Keskkooli korvalt
tegeletakse tihti hobide ja trennidega, veedetakse aega sOpradega ning vaja on
leida ka aega puhkamiseks. Kuhu siis mahutada veel t66? Lisaks tekitab raskusi
tookohtade kattesaadavus.. voi oigemini kattesaamatus. Meie vanus piirab meie
vOoimalusi toopollul. Toootsing ilma varasema kogemuseta voOib tunduda
hirmutav, kuid juba varakult toomaailmaga tutvumine annab tugeva eelise
tulevikuks. Kuidas leida t66 ja luua hea vundament tulevikuks? Kust saada
kogemusi ja laduda esimene kivi?

Alustame tooportaalidest. Koige
populaarsemad neist on CV Online ja CV
Keskus, mis on kvaliteetsed,

usaldusvaarsed, vankumatud. Molemad
on mahukad portaalid ja seal peab
korralikult surfama, et leida tookoht, mis
sulle sobib ja mille nouetele sa ka ise
vastad.
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Uks voimalus on siseneda to6turule ka 14abi
Tootukassa, kust voib leida kasulikku informatsiooni,
osaleda erinevatel koolitustel ning avastada
tookuulutusi.

Samuti tasub vaadata noorteinfo portaali Teeviit,
kust leiab just meievanustele noortele suunatud infot
ja toopakkumisi.

Kui otsid lithiajalist tooampsu, tasub kindlasti iiles otsida lehekiilg GoWorkABit,
kus on toootsimise protsess viaga lihtsaks ja selgeks tehtud. Tuleb minna
kodulehele, teha kasutaja ja saata teele lapsevanema avaldus pealkirjaga “Lubage
ta palun toole, et ta naeks, kust raha tuleb ja ta 16petaks mu rahakoti piinamise”.
Seejarel saad sisse logida, taita dra moned infovidljad ja ongi korras! Saad ligi
tookuulutustele, mille seast teha enda jaoks parim valik. Portaal on vaga
populaarne ning seal on lihtne surfata. Kui leiad sobivaid tookohti, siis soovitatav
on kandideerida korraga mitmele tookohale.

Muidugi tuleb mainida ka sotsiaalmeediat. Kuigi sellega voivad kaasneda omad
riskid ja red flag’id, vOib see siiski olla efektiivne viis leida midagi kiiret. Koige
selgem valik on Facebooki grupid, samuti voib moni (vanemate) tuttav
restoranipidaja otsida oma restorani varsket toojoudu naiteks suvehooajaks.

Kui sul on aga julgust, tahtmist ja ettevotmist, kirjuta toootsija kuulutus.
Stiillindited: ,,Jalutan vaikese tasu eest teie koera”, “Olen eriti suur loomasober ja
hoian/toidan teie araolekul kassi”, “Koristan Teie kodu seapesa dra”. Lase ka
oma vanematel postitust jagada ja vaata, kas nakkab.

Alatti on voimmalus leida tood suuremates
teenindusettevotetes voi poekettides: voib jalgida
nende ettevotete kodulehti, kus on sageli ka
tookuulutuste rubriik. Valikus on niiteks Maxima,
Prisma, Selver, Rimi, McDonald’s, Circle K jt.



Kuidas tooturul orienteeruda? mMﬁjulaine

Enamasti me ju koik alustame tooharjumuse loomist kodustest
majapidamistoodest, mille eest voib saada taskuraha. Sealt edasi on paljude jaoks
loogiline samm malev, kus on fantastilises koosluses t66 ja 16bu. Me saame
nautida suve ning samal ajal luua uusi tutvusi ning agedaid malestusi. Lisaks
malevale voib suvel leida t60d ka festivalidel, kuhu otsitakse naiteks miijaid
toiduautodesse. Noored saavad tihti tootada abikasvatajatena laagrites voi1
lauakoristajatena restoranides.

Praegune tooturg Eestis on ilisna suure
konkurentsiga. Kui oled alla 18-aastane,
pea meeles, et tooandjad peavad jargima
seadust (vt toolepingu seadus) ja noorte
tooaega piirama. See on sageli pohjus,
miks noori toole votta ei soovita. Kui
oled juba taiesti meeleheitel, kiisi ideid
sopradelt ja tuttavatelt (voi nende
vanematelt). Sobrad ju hoiavad kokku ja
loodetavasti on sealtkaudu voimalik
kasvoi vaike tooots leida.

Ja viimane soovitus, armas lugeja — alusta lihtsamatest toootsadest, et koguda
esimesi tookogemusi. Kui plaanid teha oma esimese toootsa sel Oppeaastal kool
korvalt, ara unusta, et kool peab siiski olema number 1!



@Mf)julaine Elitse Toomeoks, Kerli Vahur

Retseptid

Pannkook on ilmselt iiks levinumaid piihapievaseid hommikusooke. Kui moosist
ja suhkrust korini saab, siis soolaseks alternatiiviks on koreapirased panjeon’id.
Lubame Sulle, kui korra maitsed, tekib soltuvus! Alguses voivad koostisained
tunduda veidi ebatavalised, kuid ometi on see hea investeering sahvrisse.
Seesamioli muudab igasuguse vokiroa kohe poole paremaks ja peenemaks,
riisidddikat on aga hea lisada salatikastmele. Riisijahu on eriline staar - aitab
kaalu langetada! Head kiipsetamist!

Koreaparased rohelise sibula pannkoogid
ehk pajeon + kaste

Koostisosad:
Dipikaste: Pannkook:
« 60 ml sojakastet « 180g nisujahu
o 2 tl riisidddikat o 75 griisyjahu
o 1 roheline sibul, ainult valge osa, e 1gsoola
peeneks hakitud « 1g kiiiislaugupulbrit
o 1 tl seesamiodli  1gl sibulapulbrit
o 1 tl suhkrut « 1g kiipsetuspulbrit
o 1/2 tl rostitud seesamiseemneid « 360 ml vett (vajadusel lisa rohkem)

o 1/2 tl gochugaru (vo1 tavalised 1 suur muna

tSillihelbed), valikuline

1 tl seesamioli
6 rohelist sibulat

Valmista dipikaste:

Vota vaike kauss ja sega

kokku sojakaste, aadikas, rohelise sibula
valged osad, seesamidli, suhkur ja
seesamiseemned. Kui soovid kastmele
veidi viirtsikust, sega juurde gochugaru.



Tervislikud hommikusoogid

Valmista taigen:

Sega suures kausis kokku nisujahu,
riisijahu, sool, kiilislaugupulber,
sibulapulber ja kiipsetuspulber. Lisa
360 ml vett, muna ja seesamidli ning
vispelda, kuni koik koostisained on
thtlaselt segunenud. Taigen peaks
olema vedel ja voolav — kui vaja, lisa

vett 1 supilusikatais korraga.

Kiipseta pajeon:
Aseta
kuumusele. Lisa 2 supilusikat oli ja

suur pann  keskmisele
lao pannile {ihtlaselt 1/4 loigatud
rohelisest sibulast. Vala umbes 1/2
tassi tainast Uhtlaselt sibulatele,
taites koik tithimikud. Kiipseta 3-4
minutit, kuni alumine kilg on
Tosta pikk

ohuke spaatel taiesti pajeoni alla ja

kuldpruun ja krobe.

keera see iimber. Kiipseta teist poolt
34
pruunistunud.

minutit, kuni see on

Serveerimine:
Loika pajeon viiludeks voi ruutudeks

ja serveeri koos dipikastmega.
Head isu!

Valge sokolaadi kook
vaarikatega
Pohi:

250 g kandilisi vanillikiipsiseid
100 g void, sulatatud

Taidis:

200 g vaarikaid

1 dl vahukoort (35%)
250 g valget Sokolaadi
200 g kohupiimapastat

Valmistamine:

Purusta kiipsised peeneks ja sega
sulatatud voiga.

Suru mass pikliku vo1 iimmarguse (20-
22 cm) koogivormi pohja ja aartele.

Laota vaarikad kiipsisepohjale ja tosta

kook  tdidise  valmimise  ajaks
kiilmkappi.
Kuumuta  koor  keemiseni, lisa

Sokolaadi tiikid ja lase neil koore sisse
sulada,

Sega iihtlaseks.

Lisa kohupiimapasta ning sega
uthtlaseks massiks.

Vala pisut jahtunud taidis koogipdhjale
ning lase koogil kiilmkapis taheneda

vahemalt 6 tundi.

Naudi!



mM()j ulaine

Opilasfirmade
reklaamid

Sellel aastal alustasid meie G2 opilased erinevate ja unikaalsete UPT projektidega.
Selles jidrgnevas rubriigis me tutvustame teile 2024/25 aastal alustanud
opilasfirmasid. Need jargnevad 3 oOpilasfirmat vastasid koigile kaheksale
kiisimusele oma firma kohta, niimoodi saame me koik natuke sise informatsiooni
selle protsessi kohta ja teame, mida oodata ja osta ning kuidas need opilasfirmad
just teistest erinevad.

SAAGE TUTTAVAKS!

OF Ace OF Sukeldume OF UPteks

Milline oleks teie avalik reklaam-lause, sales-pitch, toote kirjeldus?

ACE: Meie reklaamlause on “Siit algab moevabadus!™

Toode kujutab endast, meie vo1 sinu isiklikku pusa, mille seljale teeme kujunduse.
Disaini saab valida kas meie loodud nelja erineva variandi vahelt voi lood selle ise.
Kujunduse teeme pusadele Sabloonide ja spreiviarvidega. Meie endi
pusakapuutsidel on dpilasfirma nime ACE designs tikand.

SUKELDUME: “Pane telefon ara ja rddgi minuga” - see on meie jaoks kindlasti
iiks oluline lause, kuna tanapaeval on naha nii palju inimesi, kes oma telefonidesse
upuvad. Seda tehakse tihti selleks, et paris maailmast padseda ja oma tunnetele
motlemist valtida. Kuid reaalsuses ei kao need motted ju kuhugi.

UPTEKS: Upteksiga on voimalik oma teksapilikste tagumised sdared kauem terve
ja puhtana hoida. Nii on vaja harvem uusi teksasid osta. Meie hoolime oma
koduplaneedist, hooli ka sina! Upteks on sinu teksade apteek!



Opila,sﬁrmade reklaamid @Mf)julaine

Miks otsustasite teha koikidest UPT valikutest just opilasfirma ja kas olete oma
valikuga rahul?

ACE: Juba algusest peale oli meie koigi soov teha just Opilasfirma. Septembris
jagasime tksteisele oma ideid ning otsustasime koik koos selle projekti ette
votta. Oleme 14dbi selle firma selle saanud palju uusi teadmisi miitigikoostoost
ning majandusest.

Oleme oma valikuga vaga rahul. See on avardanud meie silmaringi ning
opetanud, et on voimalik teha midagi huvitavat ja toredat ning samas arendada
koostoooskust ja rahaga umber kaimist.

SUKELDUME: Jah, kindlasti oleme rahul. See, et oleme saanud midagi meie
jaoks nii tihenduslikku ja olulist jagada, on olnud meie jaoks vabastav ning

arendav kogemus.

UPTEKS: Oleme kindlasti viga rahul. See on hea voimalus ettevotluse alal
kogemust saada. Tegelikult tuli meil Opilasfirma tegemise soov juba eelmisel
aastal.

Kui lihtne voi raske oli firma idee leida?

ACE: Meie toote idee tekkis vaga kiiresti. Kooliaasta algul tegime ajuriinnaku,
kuidas leida toode, mis meie ideed iihendaks. Tahtsime teha midagi, millest on

puudus voi mis lahendaks mone probleemi

SUKELDUME: No alguses oli meil mote teha Opilasfirma tooteks hoopis
tikkSampoon. See idee sai alguse eelmise aasta maailmahariduse projektist. Aga
oktoobris saime teada, et kosmeetika tootmine pole iildse nii lihtne. Selle jaoks
oleksime pidanud terviseametilt litsentsi taotlema, mis oleks voinud maksma
minna sadu eurosid. Lisaks, oleks meie firma avamine palju kauem aega votnud.
Algul oli vaga raske oma ideed muuta, sest olime juba hakanud turundama ja
dokumente tditma. Kuid onneks tuli uus idee lisna ruttu ja armusime sellesse
kiiresti.

UPTEKS: Avastasime probleemi tegelikult juba ammu ning sellele e1 olnud ka
sel ajal lahendust. Seetdttu, otsustasimegi ise seda probleemi lahendada ja
seelabi teisi samuti aidata.



e Msjulaine Opilasfirmade reklaamid

Kuidas on teie tiimi koostoo sujunud?

ACE: Kuna oleme koik peale kolleegide ka vaga head sObrad, siis leppisime
kokku, kogu opilasfirma protsessi valtel, alati liksteisele toeks olla ning iiksteist
austada. Siiani oleme hasti 1abi saanud ja koost66 toimib.

SUKELDUME: Igas tiimis on paremaid ja halvemaid aegu. Oleme iiksteist
kuulates ja teineteisega radkides andnud endast parima, et meie koostoo hasti
sujuks. Oleme iiletanud palju takistusi, nagu naiteks meie tiilkkSampooni idee,

Shampi, maha jatmine ning tihe grupilitkme ajutine puudumine.

UPTEKS: Koosto60 on enamasti suureparaselt sujunud. On ette tulnud ka

eriarvamusi, kuid leiame neile alati lahendused.

Kui kalliks on teie projekt maksa ldinud ja milline teie rahaline kasum praegusel
hetkel on?

ACE: Hetkeseisuga oleme kasumis. Alguses polnud me kindlad, kas sellesse
projekti rahaliselt panustamine iildse kasu too aga senimaani tundub, et toob
ikka kill.

SUKELDUME: Hetkeseisuga oleme plussis.

UPTEKS: Me e1 sooviks vaga sellist infot avaldada, aga tulu on rohkem kui
kulu. Tooteid ostetakse positiivselt palju.

Mis on teile seni koige rohkem raskusi pakkunud?

ACE: Koige raskem on olnud koolito6 korvalt seda aega leida leida, mil firmaga
tegeleda, nii, et koik ilusti toimiks. Oleme kokku leppinud vihemalt korra
nadalas kokku saada ja firma asjadega tegeleda.

SUKELDUME: Kui rutiin kaob voi asjad seisma jaavad siis on raske end

motiveerituna hoida. Peab arvestama, et see protsess €i ole alati kiire ja sujuv.

UPTEKS: Kuna valmistame tooteid késitsi, on just see osa koige keerulisem ja
ajakulukam olnud.



2 Msjulaine Opilasfirmade reklaamid

Kas teil on plaan oma firmat tulevikus jitkata voi suurendada?
ACE: Oleme sellele moelnud, kuid otsuse teeme alles kevadel.

SUKELDUME: Sellele motleme maikuus. Alguses motlesime sel aastal teha
oma tootest ka teise versiooni, kuid kooli korvalt ei ole selle jaoks kahjuks
lihtsalt acga. Selle asemel tuleb meil aga sobrapieval ponev projekt.

UPTEKS: Kui firmaga kooliaasta Iopuni hasti laheb, on voimalik, et jatkame.

Mis on teie senine suurim saavutus voi mille iile te uhked olete?

ACE: Oleme tituratult uhked selle tile, et suutsime koos toota midagi sellist, mis
inimestele meeldib. Meile on tulnud nii palju positiivset tagasisidet noortelt,
Opetajatelt ja isegi direktorilt. On véaga inspireeriv, kui noorte Opilasfirmasid
margatakse ja tunnustatakse. Samuti on tore see, et oleme oma tootega

kasumisse jadnud.

SUKELDUME: Selle iile, kuidas meie toode pariselt inimestele meeldib. Nad on
sellest toelises vaimustuses. Me poleks ealeski arvanud, et miilime esimese kahe
ndadalaga maha 50 karpi — arvasime, et sellise koguse maha miitimine voiks votta

voibolla aasta.

UPTEKS: On olnud palju viikseid ja suuri saavutusi, mille iile me uhked oleme,
aga pohiliseks on kindlasti see, et miilisime koik esimese laadungi tooted vélja 2

nadalaga.




mM()j ulaine

Luuletused

»PILGUTUS*

Silmapilk ja ma pole enam see, kes ma olin eile.
Silmapilk ja ma olen mina, mina 5 aastat tagasi.
Silmapilk ja ma olen see, kes ma olin tidna.

Homme ma enam ei pilguta.

Homme ma olen mina, kes ma olin tdna, kes ma olin eile, kes ma olin viis aastat
tagasi.

Silmapilk mu kates on voililledest parg.

Silmapilk.

Silmapilk.

Silmapilk.

Silmapilk ning jarsku on mul nii palju asju, mis vajavad tegemist.

Ma pean joudma reisida, ma pean rannas jooksma, ma pean koik maailma raamatud
labi lugema, ma pean litlema ,,ma armastan®, ma pean, ma pean, ma tahan.
Ma vajan veel miljardeid silmapilke.

Ma pean liivakella keerama.

Ma pean moistma, et elu jookseb mu kéte vahelt 1abi, kui ma seda tugevalt vastu

oma rinda e1 suru.

— Aleksandra Zamkovoi



e Mojulaine Luuletused

,,armastada”

miks vaikus justkui karjub korva
ning taevas nutab pisaraid, kullakarva
roosi 10hnas peitub vianget
ning vihmapiisas kiirgab helget

iga koht niiild meenutab mul kindlat hetke
1ga varv, iga laul,
iga 16hn, iga riie

1ga keha meenutab mul sind, nii notke...

inimene loodud lahknema
ning kaudund hing on ekslema
kuid stida, see stida poksub enda riitmis
koik tundub vale, justkui filmis.

kas ilma sinuta
ei ole mul sind Oigust igatseda?
Jah, ka 1lma sinuta

saan ma sind ju armastada
kiilmus mu hingest votnud soojuse

— Maya Bachmann ning hirmatis loomuselt tahtsuse
vesi niriseb tithjusest 1abi,

kas vooras veri siis sidamesse €1 sobi?

pehme pimedusest 0mmeldud tekk
seal kibedalt suhu jadnud rasva mekk
kas vaid hobedast ohetav taevakaar
on pohjuseks, miks margub hinge silmapaar

— Maya Bachmann



Luuletused

Armastus pole alati inimese vastu.

Armastus pole alati filmist.

Mina armastan taevast, kui see on pilvitu,
Loodust, kui selle timber on vaikus.
Annaksin oma siidame koerakutsikatele.

Armas melanhoolne maik on suus,
sest armastan vanaema fotoalbumeid uuesti

ja uuesti labi lehitseda.

Stida tuksub kiiremini, sest dues sajab vihma
ja mu kaekell annab korgest pulsist marku,

kui varskelt niidetud muru 16hn jouab ninna.

Armastan armastada,
ja vahel armastan armastust vihata.
Armastus armastab kurvastada,

armastuseta el saaks ma hingata.

— Aleksandra Zamkovoi

Paike e1 paista mu aknast sisse.
paike e1 paita mu pead.
Ma tahan, et ta paistaks,
paistaks igapaev,

varjaks mu vead.

Paevalill poorab end Paikese poole,
annab oma elu Paikese hoolde.
Paike ei luba talle igavikku,
paevadel mil teda pole, pole lillel midagi
viltu.

Lill e1 kaota lootust.

Lill e1 kao ara.

Lill lihtsalt ootab.

Ja siis Paike toob tagasi ta sara.

Homsest alates olen paevalill,
Paikesega vO1 mitte.
Annan hommikutele voimaluse,

kui vaja siis 1segi mitmeid.

— Aleksandra Zamkovoi



Luuletused

el ole ma su na
vo1 haalt ku

vOi lihtsalt su armastu

akki olen vaikselt unustama

juba kuu aega

sosistan magama minnes just sinu nime

sest ldhedus mis enne ja parast tundnud olen

ind bussipeatuses
kohta hommikuhdmaruses
enutada igat viikest hetke

1d kus meie kone katkes



@M()iulaine Luuletused

»SEITSE JA TEIST*

S66n ikka veel kaerahelbeputru ainult siis, kui selle peale on puistatud lusikate viisi suhkrut.

Mul on kapis kast, pithendatud kaisuloomadele.
Vahel kardan, et nad on solvunud, et iiks neist saab viljas olla.

Kinderi munadest saadud lelud kogun sahtlisse.

Ema kingad on ikka huvitavamad kui minu omad.
Vahel olen ikka veel kindel, et oskan loomadega raikida.
Ja ometi ei suuda ma moista, kuidas mu peegelpilt mu hingest niivord erinev on?
Kuna seinad ja laed minuga ridkima hakkasid?
Kuna koik millesse uskusin muutus millekski, mida meenutan?

Kuna muutusid kogemused kohustusteks ja ranits portfelliks?

Liikkan pudrukausi lusika tdie moosiga eemale.
Liiga hapu.

— Aleksandra Zamkovoi



@ Majulaine Luuletused
»salaja”
salaja motlen miks tunnen neid tundeid ,SUGIS*
salaja motlen miks tegid mulle nii sa
salaja motlen miks teeb see nii haiget Jah.
ning salaja motlen miks olen loodud nii haprana Pimedust ei saa dra ajada,

salaja igatsen su naeru, su soojust
salaja igatsen neid valusaid hetki
salaja motlen miks kiilmus mind kutsus

ning salaja motlen miks saladus olin ma

— Maya Bachmann

kui dues on pime.
Jah.
Pimeduse eest ei saa joosta,
kui pind jalge all on libe.

Tasakesi labi O1st tinavat,
el oskagi niitid oelda.
Kas on see minu vari,

kes takistab mul moelda?

Mul jarel jolgub,
mustas mantlis,

pimedus vaid ta motetes molgub.

Lehe krabin,
vihma sabin,

kuidagi 160gastav on see hirmu vabin.

Pimedusse on kergem pugeda.
Ja vihma all e1 hakka palav.
Jahe tuul ja mirjad kossid,
1gaviku voikski nii elada.

Seeparast ootan iga aasta,
et saaks siigis jalle naasta.

— Aleksandra Zamkovoi



2 Méojulaine

Aleksandra Zamkovoi, Helene Antsmdie

Humoorikas horoskoop

Jaar
(21. miirts — 19. aprill)

See eelmine unenidgu, mida sa nagid ja millest

sa koigile raakisid, jah, see sama... jah, see

vaga haige unenagu... ole ettevaatlik... s
laheb tiide. Kuna universum sinu kohta
midagi muud pOnevat ei1 6elnud, siis siin on

brownie retsept:
1. Osta poest brownie pulber
2. Sega see vee ja Oliga
3. Pane see ahju
4. Hoia seda ahjus
5. Vota see ahjust valja
6. SO0 see ara

Kaksikud
(21. mai — 21. juuni)

Ara mine nirvi, AGA vastamata
jJatmine ei ole teiste inimeste jaoks
vastus. Palun, palun, palun ara
jata oma sopru seer’ile. Ja ei, sa el
saa ennast iga kord samamoodi
valja vabandada.

Lovi
(23. juuli — 22. august)

Soe soovitus - kustuta Snapchat. Veel
iiks soe soovitus - dra tomba seda
tagasi. Kui sa juba niikuinii siin oled,
siis sa peaksid oma saladuste pagasit
vahendama. Mida viahem saladusi, seda
vahem hirmu, et keegi neist teada saab!

cC

Sonn
(20. aprill — 20. mai)
Kas sa muidu tegid selle eilse asja ara,
mida sa lubasid tdna teha? Vo1 dkki sa
tegid selle eelmise nadala asja dra, mida sa
lubasid iileeelmisel nddalal teha? Oota, ei,
sa vist tegid seda eelmise aasta asja, mida
polnud isegi vaja teha. Noh tubli, et sa
uritasid.

Vihk
(22. juuni — 22. juuli)

Ma tunnetan energiavonkeid, mis
titlevad mulle, et sa peaksid
psithholoogi vastuvotule minema.
Eelkoige selleks, et oma TikToki
sdltuvusest vabaneda. Ara hakka
nutma. Kurb tdde on aus tode.

Neitsi
(23. august — 22. september)

Kui tiiesti aus olla, siis ma ei julge siia
midagi kirjutada, sest ma kardan sind
tohutult! Nagu viga... See on vihje, mitte
solvang! Palun dra hivita mind! Palun!
Palun?



e Mojulaine

Humoorikas horoskoop

Kaalud
(23. september — 23. oktoober)

Ma ei tea, kas mul on tildse motet siia
midagi kirjutada. Kas keegi tildse on
Kaalud? Kes on Kaalud? Miks on
Kaalud? Igatahes, siin on laulusonad, mis
universum mulle saatis, eks vaata ise, mis
nendega teed.

Metsa liaksid sa,
sinna jadda sa ei saa.

Ukskord pead sealt ikka vilja tulema.

Ambur
(23. november — 21. detsember)
Ma tean, et sa e1 suuda kriitikat
1lma 1dentiteedikriisita vastu votta,
aga puia tiile elada, eks? Sinust
saaks ideaalse India seebika
kirjutada.

Kalad
(19. veebruar — 20. maérts)

Kuu on tapselt sellises asendis, et su
pisarate valgust peegeldada. Ot ei, koik
saavad teada, et sul on ka emotsioonid -

kohutav! Ma arvan, et sa pead uue

alter-ego vilja motlema. Vo1 Soppama
minema. Valik on sinu ja me koik teame
kumma sa valid.

Skorpion
(24. oktoober — 22. november)
Tere, kas voiksin pakkuda uut
toredat raamatut “Kuidas mitte
moelda asjadele, mis ei lase su ajul
pariselt moelda kasulikele
asjadele, vaid panevad sind
motlema asjadele, millele sa
kindlasti motlema ei peaks™?

Kaljukits
(22. detsember — 19. jaanuar)

Kas sa ikka tead, et sa e1 pea kogu acg
naljakas olema? Sa oled nagu see onu,
kes stinnipaevale liiga kauaks jaab ja
koiki oma anekdoote juba kolmandat
korda raagib. Sa oled vaga lahe ja varki,
aga mu sees ei ole nii palju naeru, kui
sinu sees on nalju. Eriti esmaspéevati.

Veevalaja
(20. jaanuar — 18. veebruar)
Koik, mis sarab, pole kuld, ning iga
kompliment e1 tdhenda
abieluettepanekut. Sinu selle aasta
meelespea: see pole iildse nii deep.
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Opetajate tsitaadid

“Kui sa selle too labi saad, siis sa saad
+10000 aurat”

— Aili Tarvo “Hiidrofiil armastab vett, nagu pedofiil
armastab lapsi.”
— Marion Villemson

“Igal juhul saab joosta, 1segi siis
kui e1 saa joosta”
— Priit Dello

Maarika- “Meil on kondoomid
Opetajate toas”
Opilased- “Miks?!”
Maarika- “Meil on vaga pikad ja

“Viru makk ei ole mingi huviring”

rasked paevad ja kohe péir?ft tood on — Maarja-Liis Veeleid

vaja peole minna
— Maarika Tark

S | 122U “Ma olen sattunud mitte G1 (G-

tihte ), vaid lihtsalt iihte.”
— Irina Kihu

lapsed, siinnitad kord ara ja siis ei
paase kunagi.”
— Katrin Holst



Vota meiega uhendust!

Meie sotsiaalmeedia

Tiktok: @pergitoimetus
Instagram: @pergitoimetus
Spotify: @pergitoimetus

Email: koolimeedia@perg.ce
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