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Mooduli nimetus: Kaasaegne tantsukunst
Mooduli lthikirjeldus: Kaasaegse tantsukunsti 6ppekava on kolmest kursusest

koosnev terviklik moodul, mis annab pd&hjaliku lGlevaate
kaasaegse tantsu ajaloost, tehnikatest,
kompositsioonivotetest ja etenduskunsti teooriatest.
Programm Uhendab teooria ja praktika, arendades osalejate
kehatunnetust, tehnikate baasoskusi, loomingulist
valjendusoskust ning lavalist kohalolu.

Kogu moodul suunab dppijaid nii tehniliste kui ka loovate
oskuste tasakaalustatud arendamisse, valmistades neid ette
iseseisvaks ja teadlikuks tegutsemiseks kaasaegse tantsu ja
etenduskunsti maastikul.

Mooduli tiitip (Kohustuslik/Valik) Valik

Sihtriihm G1-G3

Osalejate maksimaalne arv 25

Eeltingimused moodulis Puuduvad

osalemiseks

Mooduli kursused: 1. Kehat60o, kaasaegse tantsu alused ja tehnika

2. Kompositsioon, performatiivsus ja lavalised praktikad
3. Etenduskunsti teooria ja omaloominguline praktika

1. Kursuse nimi: Kehatoo, kaasaegse tantsu alused ja tehnika

Ainekava koostanud Gpetaja(d) Helena Pihel, Karoline Suhhov
Maht ja korraldus 20 ainetundi
Kursuse toimumise aeg ja koht PERG

Kursuse lthikirjeldus ja eesmargid
| kursus: Kehato6, kaasaegse tantsu alused ja tehnika

keskendub kaasaegse tantsu ajaloolisele arengule ja
tehniliste pohioskuste omandamisele. Tutvutakse
tehniliste pohimGtetega ja Opitakse baasliikumisi. Labi
improvisatsiooni ja kompositsiooniharjutuste arendatakse
liilkumise algatamise, ruumitunnetuse ja koosté6oskusi.

Koik tunnid on praktilised+teoreetilised.
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Kursuse tulemuse kujunemise viis -Praktilised tunnid (tehnikate, pGhimotete Gppimine,

analliisimine)

-Videomaterjaliga tutvumine, selle anallilisimine
-Etenduse kiilastus (I etendus kursuse jooksul)
-Teoreetilise materjaliga tutvumine (esitlused,
lugemismaterjal)

-Iseseisvad praktilised t66d tundides (individuaalsed,
grupis)

-Tundides osalemine vahemalt 80%. Suurema puudutud
tundide korral lisatlesanded.

-Mitteeristav hindamine A/MA

Opitulemused -Tunneb kaasaegse tantsu arengulugu ja vétmefiguure.

-Tunned olulisemaid Eesti kaasaegse tantsukunsti
vOtmeisikuid ja asutusi

- Oskab sooritada kaasaegse tehnika lihtsamaid elemente
- Teab, mis on kehatunnetus ning oskab tuua
individuaalsel kogemusel pdhinevaid naiteid

-Improviseerib iksinda ja grupis

-Tunneb tantsukompositsiooni pdhialuseid
- Oskab luua lihtsat liikkumiskompositsiooni

Vajalikud 6ppematerjalid ja - Vastavad mugavad liikumist véimaldavad riided, sokid.
vahendid Digitaalset t66d voimaldavad vahendid

Kursuse lilesehitus:

Teema Tundide arv Markused
1. Kaasaegse tantsu ajalugu | 5 Teoreetilistes tundides sooritatakse ka praktilisi
ja areng tegevusi, Opitulemuste saavutamine on

ainetundides |16imitud

2. Kaasaegse tantsutehnika | 5
alused (pGrandatehnika,
raskuskese, kesktelg,
impulss, ruumitunnetus)

3. Improvisatsioon ja|5
kompositsioon
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4. Partnerlus ja koostoo | 5
(kontakt, peegeldus,
reageerimine)

2. Kursuse nimi: Kompositsioon, performatiivsus ja lavalised praktikad

Ainekava koostanud Gpetaja(d)

Helena Pihel, Karoline Suhhov

Maht ja korraldus

20 tundi

Kursuse toimumise aeg ja koht

PERG

Kursuse lthikirjeldus ja eesmargid

Il kursus: Kompositsioon, performatiivsus ja lavalised
praktikad dpetab looma lihiformaadilisi koreograafiaid,
katsetama erinevate performatiivsete vormidega ning
anallilisima kaasaegseid lavateoseid interdistsiplinaarses
kontekstis.

Koik teemad Gpetatakse I6imituna ning praktilise ja
teoreetilise t66 kombineerimisel.

Kursuse tulemuse kujunemise viis

-Praktilised tunnid (tehnikate, pGhimotete Gppimine,
analliisimine)

-Videomaterjaliga tutvumine, selle analiilisimine
-Etenduse kiilastus (I etendus kursuse jooksul)
-Teoreetilise materjaliga tutvumine (esitlused,
lugemismaterjal)

-Iseseisvad praktilised t66d tundides (individuaalsed,
grupis)

-Tundides osalemine vahemalt 80%. Suurema puudutud
tundide korral lisatlesanded.

-Mitteeristav hindamine A/MA

Opitulemused

-Tunneb kompositsiooni loomise t&oriistu ning pdhilisi
vOtteid, mdistab erinevate vormide olemust (installatsioon,
tants, performance jms)

- Oskab analiitsida nahtud toid.
- Oskab kavandada ja esitada lihiformaadilist
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koreograafiat.
- Mdistab lavalise kohalolu moistet

-Loob ruumiteadlikke liikumisi.

-On voimeline katsetama loomisprotsessis erinevate
etenduskunsti vormidega

- Oskab luua 3-5-minutilise lavalise
liilkumisjarjestuse/kompositsiooni vabalt valitud vormis

Vajalikud 6ppematerjalid ja -
vahendid

Vastavad mugavad liikumist véimaldavad riided, sokid.
Digitaalset t66d véimaldavad vahendid.

Kursuse lilesehitus:

Teema Tundide arv Markused

1. Kompositsioonivotted 3 Teoreetilistes tundides sooritatakse ka praktilisi
tegevusi, Opitulemuste saavutamine on
ainetundides 18imitud

2. Kaasaegsete toode 4

vaatamine ja anallis

3. Kohalolu ja 4

performatiivsus

4. Narratiiv, abstraktsioonja | 4

dramaturgia

5. Lava, heli, valgus ja 5

objektid —
interdistsiplinaarsus

3. Kursuse nimi: Etenduskunsti teooria ja oma loominguline praktika

Ainekava koostanud Gpetaja(d)

Helena Pihel, Karoline Suhhov

Mabht ja korraldus

20 tundi

Kursuse toimumise aeg ja koht

PERG
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Kursuse lihikirjeldus ja eesmargid
Il kursus: Etenduskunsti teooria ja oma loominguline

praktika siiveneb kaasaegse etenduskunsti
kontseptsioonidesse nagu performatiivsus, kehateooriad ja
interdistsiplinaarsus. Kursuse jooksul arendavad osalejad
oma kunstilist valjendust ja loovad isikliku liikkumisteose,
mida toetab kirjutav refleksioon ja teoreetiline
motestamine.

Kursuse tulemuse kujunemise viis -Praktilised tunnid (teooria+praktiliste lahenduste loomise
harjutamine, pGhimd&tete dppimine, anallilsimine)
-Videomaterjaliga tutvumine, selle analiilisimine
-Etenduse kiilastus (I etendus kursuse jooksul)
-Teoreetilise materjaliga tutvumine (esitlused,
lugemismaterjal)

-Iseseisvad praktilised t66d tundides (individuaalsed,
grupis)

-Tundides osalemine vahemalt 80%. Suurema puudutud
tundide korral lisalilesanded.

-Mitteeristav hindamine A/MA

Opitulemused -Tunneb etenduskunsti mdisteid

-Motestab ja sGnastab oma kunstilist seisukohta

-On vBimeline looma ja anallisima liikumisteost
-On vBimeline looma 7-10-minutilise liikkumiskunsti teose
-Seob loomingut kaasaegsete kultuurindhtustega.

Vajalikud 6ppematerjalid ja - Vastavad mugavad liikumist véimaldavad riided, sokid.

vahendid Digitaalset t66d voimaldavad vahendid.

Kursuse lilesehitus:

Teema Tundide arv Markused
1. Kaasaegne etenduskunsti | 4 Teoreetilistes tundides sooritatakse ka praktilisi
teooria tegevusi, Opitulemuste saavutamine on

ainetundides I6imitud

2. Autoripositsioon ja 3

kunstniku haal
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3. Keha kui poliitiline ja 3
poeetiline tekst

4. Oma lilkkumisteose 7
loomise protsess

5. Etendused, tagasiside ja 3
kirjalik refleksioon




